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Uspokojenie ruchu rowerowego

W obecnej praktyce projektowania i budowy drég rowerowych dominuje poglad o
bezwzglednym bezpieczenhstwie, jakie w odniesieniu do ruchu rowerowego daje
wydzielona droga rowerowa. W tym kontekscie wskazuje sie réwniez bezkrytycznie
na wptyw, jaki tego typu rozwigzanie niesie dla bezpieczehstwa ruchu pieszego. Czy
na pewno?

Przedstawiona w czesci | analiza wykazata, ze droga rowerowa nie niesie ze sobg
bezwzglednego bezpieczehstwa ani dla rowerzystéw, ani dla pieszych. W zwigzku z
tym wydaje sie zasadnym rozgraniczenie dwéch typéw obszaréw/ciggdéw, w ktérych
powinny mie¢ zastosowanie rézne podejscia do kwestii bezpieczehstwa ruchu
rowerowego, a w konsekwencji réwniez pieszego.

Srodki uspokojenia ruchu rowerowego w Gdansku

Pierwsze z nich to strefy ulic o niewielkim znaczeniu w obstudze komunikacyjne;j
miasta (tereny osiedlowe - szczegdlnie budownictwa jednorodzinnego, obszary
centréw historycznych itp.). Na tego typu obszarach wydaje sie, ze najbardziej
korzystnym rozwigzaniem jest pozostawienie ruchu rowerowego na ulicy,
rezygnacja z préb wyodrebnienia go na wydzielong przestrzen uliczng. Drogi
rowerowe w tego typu lokalizacjach czesto bardzo karkotomnie manewruja
pomiedzy wejsSciami do budynkdéw czy wjazdami na posesje w sposdb, w ktérym
rowerzysta jest zaskakiwany przez osoby z nich wychodzgce. W praktyce zniecheca
to rowerzystéw do korzystania z nich. W takich przypadkach droga rowerowa moze
wrecz generowad zagrozenia bezpieczenstwa ruchu drogowego. Najbardziej
rozsgdnym rozwigzaniem wydaje sie separacja ruchu pieszego i rowerowego
poprzez pozostawienie tego drugiego na jezdni, przy czym musi to sie wigzac z
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generalnym uspokojeniem ruchu kotowego na catym obszarze. Dla ruchu
rowerowego korzystnym bytoby potaczenie elementéw spowalniajgcych ruch z
elementami usprawniajgcymi przejazdy tego typu pojazddw.

Szczegdblnego jednak podejscia wymaga uspokojenie ruchu rowerowego na
wydzielonych drogach rowerowych. Nalezy pamietac, ze elementy uspokojenia
ruchu rowerzystéw nie moga by¢ nadmiernie represyjne. Pomijajgc kwestie
komfortu jazdy, nie moga one prowadzi¢ do pogorszenia bezpieczenstwa
kierujgcych rowerami. Biorgc pod uwage gtowng przyczyne wypadkdéw nalezy
przede wszystkim zadbac o zwrdcenie uwagi rowerzystow na miejsca o szczegdélnym
wzajemnym zagrozeniu bezpieczehstwa ruchu rowerowego i pieszego. Sg to miejsca
przeciec sie obu potokdéw ruchu, a takze odcinki mozliwego wzajemnego
przeplatania sie tych grup uzytkownikéw ruchu.

Punktowe elementy uspokojenia ruchu rowerowego

Multimulda

Rozwigzanie z multimuldg pierwszy raz zastosowano na przebudowanej
Nadmorskiej Drodze Rowerowej. Zostato ono zaczerpniete z wzorcéw holenderskich.
Polega na wykonaniu uktadu dwéch ptaskich garbéw. Dtugos¢ multimuldy wynosi
10,4 m. Pochylenie podtuzne poszczegdlnych odcinkéw wynosi 7%. Spadki podtuzne
sg wyokraglone promieniami o wartosci 17 m, co daje styczng 1,2 m i strzatke
wynoszacg 0,04 m. Réznica wysokosci pomiedzy najnizszym i najwyzszym punktem
multimuldy wynosi 9 cm, a odlegtos¢ miedzy nimi 2,4 m. W celu prawidtowego
odprowadzenia wody najnizszy punkt znajduje sie na tej samej rzednej co droga
rowerowa na poczatku i kohcu multimuldy. Dla dodatkowego uspokojenia ruchu
multimulda w odréznieniu od drogi rowerowej wykonanej z czerwonego
asfaltobetonu zbudowana jest z szarej kostki betonowej fazowanej.

Pierwszy rok funkcjonowania tego rozwigzania przyniést bardzo dobre oceny ze
strony wiekszosci pieszych (cho¢ wiele gtoséw od tej grupy uzytkownikéw ruchu
wskazywato na koniecznos¢ bardziej radykalnego spowolnienia ruchu rowerowego),
a takze rowerzystéw preferujgcych rekreacyjny styl jazdy. Najwiecej gtoséw
krytycznych odbierano od tych kierowcéw jednosladow, ktérych sposdéb jazdy oparty
byt o wieksze predkosci, cho¢ wtasnie to potwierdza skutecznos¢ przyjetych
rozwigzan.
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Oznakowanie strukturalne

£ Zagroteniabrd w relacjach rowerzysta — pleszy
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Podstawowga wadg multimuldy jest fakt, ze nie moze ona by¢ stosowana w
sytuacjach bezposredniego przylegania Sciezki rowerowej do chodnika, gdyz na
styku tych dwéch nawierzchni tworzytby sie 9 cm uskok. W zastepstwie tej formy
uspokojenia ruchu na tego typu odcinkach wprowadzane sg tzw. oznakowania
strukturalne. Pierwszym odcinkiem, na ktérym zostaty one wprowadzone
pilotazowo, jest ul. Obroncéw Wybrzeza na osiedlu Przymorze. Jezeli rozwigzanie to
przejdzie pomyslinie proby zaktada sie, ze zostanie ono wprowadzone jako
standardowe w tego typu lokalizacjach.

Oznakowanie to sktada sie z 3 paséw wykonanych w technologii malowania
grubowarstwowego lub tasm prefabrykowanych (rozwazana jest rowniez wersja z 5
pasami). Szerokos¢ pojedynczego pasa to 10 cm, a rozstaw miedzy nimi wynosi 20
cm. Grubos¢ oznakowania siega 0,5-0,8 cm. Odlegtos¢ tego elementu od miejsca
zagrozenia wynosi 7-10 m.

Mate ronda

pe Zagrodenia brd w relacjach rowerzysta — pieszy
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Do skutecznych metod uspokojenia ruchu rowerowego w bezposrednim sgsiedztwie
ciggdw pieszych lub przy przejsciu z wydzielonej drogi rowerowej na droge
przylegajaca do ciggu pieszego sg mate ronda. Mogg one funkcjonowac jako
skrzyzowania, a dodatkowo by¢ uzupetniane innymi elementami spowalniajagcymi
ruchu (na zdjeciu multimulda). Parametry ronda dostosowane sg do charakterystyki
ruchu rowerowego.

Odgiecia toru ruchu
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Rozwigzania takie sg szczegdlnie skuteczne przy przecieciach drogi rowerowej z

ciggami pieszymi. W zestaW|emULmn¥mLsmdkamJ_uspokaJa44c¥mJ_mch_LQp—
multimulda) stanowiag dobry sposéb na zwrdcenie uwagi rowerzystow na krzyzujacy

sie potok pieszy. Uspokojenie ruchu uzyskuje sie rowniez poprzez zastosowanie

efektu sprawdzajgcego sie w ruchu samochodowym na matych rondach, czyli

optycznego zamkniecie widoku dalszego odcinka drogi rowerowej. Rozwigzanie

takie (na zdjeciu miejsce odpoczynku dla pieszego) moze stanowi¢ réwniez

interesujacy element architektoniczny.

Fizyczna lokalna separacja ruchu pieszego i rowerowego
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W niektérych sytuacjach bardzo dobrym elementem uspokajajgcym ruch jest
lokalne odseparowanie ruchu pieszego i rowerowego czesto w potaczeniu z
odgieciem toru ruchu. Pozwala to z jednej strony optycznie ,,zamkngc¢” droge
rowerowga, co zmusza kierujgcego jednosladem do zwolnienia, a z drugiej oddziela
oba potoki ruchu. Szczegdlnie ciekawym przypadkiem jest przedstawiony na
fotografii nr 4. W rejonie tego skrzyzowania dochodzito do mieszania sie pieszych i
rowerzystéw, poniewaz jedni i drudzy skracali sobie tor poruszania sie poprzez
przejazd lub przejscie po powierzchni przeznaczonej dla drugiej grupy.
Zastosowanie barier pozwolito na skanalizowanie obu potokéw na przeznaczonym
dla nich fragmencie ciggu.

Tym niemniej trzeba zaznaczyd, ze tego typu rozwigzania muszg by¢ stosowane z
bardzo duza rozwaga, gdyz majg one bardzo duzy wptyw na mozliwosci realizacyjne
prac utrzymaniowych na trasach rowerowych (istotne np. w kontekscie gdanskiego
standardu odsniezania gtéwnych drég rowerowych i umozliwiania po nich ruchu
rowniez w sezonie zimowym).

Sygnalizacja swietlna
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Dos¢ nietypowe rozwigzanie uspokajajgce ruch rowerowy i zabezpieczajgce przed
nim pieszych zastosowano na sciezce rowerowej biegngcej w pasie rozdziatu ul.
Pomorskiej. Odcinek ten wykonany zostat w starej technologii kostki betonowej
koloru szarego. Identycznie zaprojektowano przejscie dla pieszych prowadzgce z
przystankéw tramwajowych do osiedla mieszkaniowego (duze natezenie pieszych).
Powodowato to znaczne ograniczenie percepcji tego miejsca, a biorgc pod uwage
niewielkie powierzchnie akumulacji dla pieszych stanowito, ze miejsce to byto
niezwykle konfliktogenne. Po decyzji o budowie sygnalizacji swietlnej zastosowano
ja réwniez na przejsciu dla pieszych przez droge rowerowq, co praktycznie
wyeliminowato zagrozenie wypadkiem.

Odcinkowe elementy poprawy bezpieczenstwa w relacjach pieszy -
rowerzysta

Za najbardziej skuteczng metode zapewnienia odpowiedniego poziomu
bezpieczehstwa w relacjach pieszy - rowerzysta uwazane jest odseparowanie obu
tych grup uzytkownikéw ruchu. Jest to niewatpliwie fakt, jednak czesto zapomina sie
o innym réwnie waznym sposobie unikania konfliktow miedzy obiema grupami.
Najczesciej przyjmowana szerokos¢ chodnika i przylegajgcej do niej drogi rowerowej
wynika z wartosci minimalnych okreslonych w rozporzgdzeniu Ministra Transportu i
Gospodarki Morskiej z 2 marca 1999 roku w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiadac drogi publiczne i ich usytuowanie. Wartosci tam podane
przyjmuje sie bezkrytycznie czesto nie analizujgc rzeczywistych potrzeb
wynikajgcych z wielkosci ruchu i jego charakteru. Dotyczy to zaréwno ciggéw
pieszych, jak réwniez rowerowych. Podejscie takie dominowato réwniez w Gdansku
przy wczesnych realizacjach drég rowerowych. Na bazie zebranych doswiadczen
obecnie wszedzie tam, gdzie jest to mozliwe, szerokosci sg dostosowywane do
rzeczywistych natezenh ruchu, co w znaczacy sposdb ogranicza powstawanie sytuacji
konfliktowych. Ewentualnie tworzy sie dwa niezalezne chodniki, z czego jeden
obstuguje przylegta zabudowe mieszkaniowg, a drugi stuzy jako zasadniczy cigg
pieszy.

Kolejnym niezwykle waznym elementem jest zréznicowanie kolorystyczne pomiedzy
drogg rowerowgq i chodnikiem. Dla drég rowerowych w Gdansku zarezerwowano
nawierzchnie w kolorze czerwonym. Do momentu opracowania ,,Standardow
rowerowych dla infrastruktury rowerowej w Gdansku” drogi byty wykonywane w
kolorze czarnym (asfaltobetonowe) lub szarym (kostka betonowa). Obecnie bez
wzgledu na technologie nawierzchni jest to wytgcznie kolor czerwony.
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Duze znaczenie ma réwniez oznakowanie. W Gdahsku zdecydowany nacisk
potozono na oznakowanie poziome. Znaki P-23 ,rower” stosuje sie w rejonie
kazdego przejscia, skrzyzowania, a takze dos¢ czesto na prostych odcinkach
sciezek. Natomiast doswiadczenia z eksploatacji drog rowerowych wykazaty, ze
oznakowanie pionowe ma duzo mniejsze znaczenie, szczegdlnie, gdy jest stosowane
w nadmiarze.
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Separacja ruchu rowerowego i pieszego

Separacja obu grup minimalizuje mozliwos¢ powstawania sytuacji niebezpiecznych
ograniczajac (przynajmniej teoretycznie) je do miejsca przeciec sie ciggu pieszego i
drogi rowerowej, gdzie mozna zastosowac punktowe elementy uspokojenia ruchu.

Rozdzielenie chodnika i ciggu pieszego (pasy rozdziatu)

Wydzielenie drogi rowerowej na catkowicie niezalezny ciag jest najbardziej
efektywnym rozwigzaniem w najwiekszym stopniu zapewniajagcym bezpieczenstwo
ruchu pieszego i rowerowego. W Gdansku zastosowano kilka réznigcych sie miedzy
sobg sposobdw rozdzielenia drég rowerowych i chodnikéw. Moga to by¢ pasy
rozdziatu w poziomie chodnika i drogi rowerowej lub wyniesione w stosunku do nich.
Bardzo dobrym rozwigzaniem jest uzupetnianie pasa rozdziatu dodatkowymi
elementami, ktére stuzg do podkreslenia rozdziatu pomiedzy oboma ciggami. Moga
to by¢ np. lampy oswietleniowe, tablice reklamowe lub roslinnos¢.

e Zagrozeniabrd w relacjach rowerzysta - pieszy
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Separacja optyczna
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Sprawdzonym w Gdahsku rozwigzaniem jest stosowanie separacji optyczne;j

polegajgcej na obnizeniu w stosunku do przylegajgcego chodnika drogi rowerowej o

ok. 3-5 cm. Linia separacyjna w takim wypadku wykonywana jest z kostki betonowej
fazowanej i ma szerokos¢ 20-40 cm_Kolor kostki jest kontrastowy najczesciej
zaréwno do drogi rowerowej, jak i chodnika. W niektorych przypadkach istniata

koniecznos¢ (np. decyzjg konserwatora zabytkéw) stosowania kostki kamiennej w

miejsca betonowe;.

Separacja fizyczna

Ostatnim ze sposobdéw odseparowania ruchu pieszego i rowerowego jest stosowanie
fizycznych przeszkod (bariery, stupki) oddzielajgcych chodnik i droge rowerowa.
Jednak doswiadczenia z funkcjonowania tego typu rozwigzan w Gdansku wykazaty
szereg ich wad. Dotyczy to mozliwosci efektywnego utrzymania drég rowerowych,
na ktérych sg te elementy ustawiane (utrzymanie zimowe) oraz mozliwosci
wykorzystania ciggu pieszo-rowerowego w sposdb szczegdlny (np. dla awaryjnych
przejazdow stuzb ratunkowych). Istotny réwniez jest fakt, ze w przypadku dostania
sie pieszego na droge rowerowg (nawet przypadkowego) tego typu przeszkoda staje
sie dla niego putapka. W zwigzku z powyzszym elementy te muszg by¢ stosowane z
duzym wyczuciem, cho¢ niewatpliwe w niektdérych sytuacjach sg one bardzo
skuteczne.

)k

Wypadki z udziatem rowerzystéw i pieszych nie sg najwazniejszym problemem z
punktu widzenia zaréwno jednych, jak i drugich uzytkownikéw ruchu. Tym niemnie;j
sg problemem niewspdétmiernie do swojego znaczenia marginalizowanym, co w
konsekwencji budzi wiele niepotrzebnych emocji, wzajemnych oskarzen i braku
zrozumienia. Wydaje sie, ze srodowiska rowerzystéw w sposdb niedostateczny
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dostrzegajg skale tego zjawiska (mimo, ze jest to druga w kolejnosci przyczyna
zdarzenh z ich udziatem) skupiajac uwage w znacznie wiekszym stopniu na
zagrozeniach, jakich doswiadczaja ze strony pojazdow. Natomiast piesi nie
posiadajg dostatecznego lobby moggcego zadbacd o ich prawa, a trzeba podkresli¢,
ze to oni najczesciej sg strong poszkodowang w konfliktach z rowerzystami. Dlatego
wtasnie szczegdlnego znaczenia nabiera promowanie i stosowanie rozwigzan, ktére
chroniac z jednej strony interesy pieszych, z drugiej strony pozwolg rowerzystom w
mozliwie efektywny sposéb korzystac z sieci drég rowerowych. Nalezy pamietad, ze
rozwigzania te muszg by¢ bezpieczne dla obu tych grup.

W Gdansku dazenie do rozwoju ruchu rowerowego jest bardzo silne. Rower
traktowany jest jako petnoprawny srodek transportu, a jego popularyzacja stata sie
jednym z kluczowych zatozen strategii transportowej miasta. Tym niemniej w
ostatnich latach zaczeto dostrzegac takze konsekwencje tego stanu rzeczy. Jedng z
nich jest zagrozenie pieszych i wynikajgca z tego koniecznos¢ ich ochrony, przy
czym w sposoéb taki, aby w mozliwie niewielki sposéb ograniczy¢ komfort i
atrakcyjnosc¢ korzystania z roweru. Zastosowanie szeregu nowatorskich w skali kraju
rozwigzan na przebudowanej w 2008 roku Nadmorskiej Drodze Rowerowe;j jest tego
dowodem i zaledwie kolejnym etapem poszukiwania rozwigzan skutecznych i
zarazem bezpiecznych dla wszystkich zainteresowanych.

Tomasz Wawrzonek
Zarzad Drog i Zieleni w Gdansku

Referat prezentowany byt na seminarium KLIR, 5 marca 2009 r.
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