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WHO, UNECE i ONZ szacuja, ze z
powodu zanieczyszczenia Srodowiska umiera w Europie okoto 1,4 min osdb rocznie.
Organizacje wzywajg europejskich lideréw do rozszerzenia dziatah majacych na celu
zapobieganie chorobom i zgonom, ktérych przyczyna jest zty stan srodowiska.

Co roku 1,4 min Europejczykdéw umiera przedwczesnie z powodu zanieczyszczonego
srodowiska, co stanowi okoto 15 proc. ogétu zgonéw w Europie. Przynajmniej potowa
umiera przez ztg jakos$¢ powietrza na zewnatrz i wewnatrz budynkdéw. tacznie,
choroby zwigzane ze Srodowiskiem zabierajg Europejczykom co roku okoto 50 min
lat zdrowego zycia.

- Mozemy zapobiec tym zgonom decydujgc sie na zdrowe wybory polityczne we
wszystkich sektorach rzgdowych - méwita dr Zsuzsanna Jakab, dyrektor regionalna
WHO w Europie. - Zachecamy wszystkich europejskich przywédcéw do wyboru
bardziej zréwnowazonych strategii politycznych, aby sprosta¢ wyzwaniom
zdrowotnym XXI wieku.

W potowie czerwca w czeskiej Ostrawie odbyta sie 6. ministerialna konferencja na
temat S$rodowiska i zdrowia. Ponad 450 przedstawicieli z 53 krajéw regionu
europejskiego WHO zebrato sie, wraz z organizacjami rzgdowymi i pozarzagdowymi,
aby podpisa¢ deklaracje o priorytetowym traktowaniu dziatanh w zakresie
srodowiskowych zagrozeh dla zdrowia do 2018 roku.

Duza czesc¢ chordéb niezakaZznych powodujg srodowiskowe czynniki ryzyka

Srodowiskowe czynniki ryzyka odpowiedzialne sg za okoto 26 proc. przypadkdéw
niedokrwiennej choroby serca, 25 proc. udaréw mézgu oraz 17 proc. zachorowan na
raka w Europie. Zgony z przyczyn sercowo-naczyniowych oraz zwigzanych z
zanieczyszczonym Srodowiskiem sg trzy razy czestsze w krajach o niskich i Srednich
dochodach niz w tych z wysokimi dochodami.

Zanieczyszczenie powietrza jest najwiekszym zabdjcg wsréd Srodowiskowych
czynnikéw ryzyka, odpowiedzialnym za 620 tys. zgondw kazdego roku, zaréwno na
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zewnatrz (transport, przemyst, produkcja energii), jak i wewnatrz budynkéw
(ogrzewanie paliwami statymi, kiepska wentylacja, wtérne palenie tytoniu). Inne
szkodliwe czynniki Srodowiskowe - zanieczyszczenie chemiczne, hatas, staba
infrastruktura sanitarna, zanieczyszczona woda, a takze choroby zawodowe i
wypadki - réwniez sa niebezpieczne. Choroby biegunkowe, spowodowane
zaniedbaniami higienicznymi, ztym stanem sanitarnym i zanieczyszczong woda,
powoduja 14 zgondéw dziennie - wynik niedopuszczalny w XXI wieku w Europie.
Ponadto, tylko w wypadkach drogowych ginie 85 tys. oséb rocznie.

Ograniczenia finansowe, nieréwnosci, ekstremalne zjawiska pogodowe
spowodowane zmianami klimatycznymi, wzrost chordéb niezakaznych, starzenie sie
populacji, gwattowna urbanizacja i bezprecedensowe poziomy migracji nasilajg
negatywny wptyw srodowiska na zdrowie Europejczykdw.

Inwestowanie w miasta

W 2015 roku, po raz pierwszy w dziejach ludzkosci, wiekszos¢ mieszkahcéw Swiata
zyta na obszarach miejskich. Do 2030 roku 8 na 10 Europejczykéw bedzie mieszkato
w miastach, gdzie beda narazeni na wiele zanieczyszczeh. Najbardziej zagrozone sg
dzieci, osoby zyjgce w ubdstwie, dotkniete marginalizacjg spoteczna.

Nowy raport WHO, opracowany wspdlnie z UNECE i ONZ, ,Srodowisko i zdrowie w
europejskich miastach w XXI wieku: czynigc réznice” udowadnia, ze inwestowanie w
miasta poprawia zdrowie mieszkahcow i zmniejsza nieréwnosci.

- Uznanie jakosci zycia w miastach za jeden z priorytetdw na konferencji
ministerialnej stanowi kamieA milowy. WHO zobowigzuje sie wspieral wszystkie
kraje europejskie w dziataniach na rzecz poprawy zdrowia, dobrostanu i srodowiska
- powiedziat dr Srdan Matic, koordynator ds. srodowiska i zdrowia w WHO.

Zobowigzanie do zapobiegania zgonom z powodu chordb srodowiskowych

Konferencja ministerialna w Ostrawie byta széstym etapem w procesie
zainicjowanym prawie 30 lat temu w celu wyeliminowania najistotniejszych
zagrozeh dla ludzi ze strony srodowiska. WHO w Europie, we wspétpracy z UNECE i
ONZ oraz udziatem rzadu Republiki Czeskiej, okresli podejscie do mozliwosci i
wyzwah XXI wieku. Do 2018 roku oczekuje sie, ze kraje europejskie rozwing krajowe
programy na rzecz srodowiska i zdrowia, oparte na wybranych priorytetach, sposréd
siedmiu przedstawionych na konferencji, czyli: jakosci powietrza, bezpieczenstwie
chemicznym, zmianach klimatu, ekologicznych i zréwnowazonych systemach
zdrowotnych, gospodarce odpadami, bezpieczehstwie sanitarnym i jakosci wody
oraz miastach.

Europejskie Centrum Srodowiska i Zdrowia WHO w Bonn bedzie wspdtpracowaé z
krajami w celu realizacji ich zobowigzan. Konferencja w Ostrawie miata
zaangazowac europejskich lideréw w dziatania na rzecz zdrowia i sSrodowiska w celu
osiggniecia zréwnowazonego rozwoju, przy jednoczesnym wspieraniu celéw
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strategii ,Zdrowie 2020” i europejskiej polityki zdrowotnej, aby zapewnic¢ ludziom
sprzyjajace srodowisko.
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