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W  okresie  Swigt  Bozego
Narodzenia wielu kierowcéw pokonuje samochodem najdtuzszg trase w ciggu roku.
Podréz samochodem w czasie Swigtecznym kojarzy sie niestety z pokonywaniem
setek kilometréw w pospiechu i stresie spowodowanym duzym ruchem na drodze.

1. Poprawny stan techniczny samochodu to cos$ wiecej niz sprawny silnik

Przed rozpoczeciem sezonu zimowego zawsze nalezy sprawdzi¢ stan swojego auta i
jego wyposazenia. Grudzieh to ostatni dzwonek na zmiane opon na zimowe,
szczegllnie przed wyruszeniem w dalekg trase. Zimowe ogumienie zapewnia
bezpieczenstwo jazdy poprzez wiekszg przyczepnos¢ podczas niskich temperatur i
opadow sniegu. Warto takze sprawdzi¢ poziom cisnienia w oponach oraz gtebokos¢
bieznika, ktéra w sezonie zimowym powinna wynosi¢ nie mniej niz 4 mm. Bardzo
wazne jest takze, aby zweryfikowa¢ poziom oleju silnikowego oraz sprawdz stan
ptynéw eksploatacyjnych. Bardzo duze znaczenie ma takze zimowy ptyn do
spryskiwaczy oraz zbadanie, czy wycieraczki i Swiatta dziatajg poprawnie i sg czyste.

2. Wtasciwe paliwo w baku to komfort i bezpieczenstwo jazdy

Podstawowga czynnoscig dla kazdego kierowcy przed wyruszeniem w trase jest
uzupetnienie paliwa. Jednak niewielu z nich zdaje sobie sprawe, jaki wptyw na
komfort i bezpieczehnstwo jazdy ma zatankowanie do petna i utrzymywanie
wysokiego stanu napetnienia zbiornika. To bardzo wazne, poniewaz wilgotne
powietrze zgromadzone w zbiorniku, w wyniku wahan temperatury, skrapla sie na
jego sciankach, powodujac w ten sposéb przedostawanie sie wody do paliwa. Warto
takze zwréci¢ uwage na jakos¢ tankowanego oleju napedowego, ktéra przy niskich
temperaturach ma znaczacy wptyw na prace silnika diesla. Gdy temperatura spada
ponizej zera, w paliwie moga wytrgcac¢ sie krysztaty parafiny, ktére utrudniaja
przeptyw paliwa przez filtr, co moze powodowac problemy z réwnomierng praca
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silnika, a w skrajnym przypadku doprowadzi¢ do zablokowania filtra paliwa i
zatrzymania jego pracy. Dobrym rozwigzaniem jest paliwo arktyczne, ktére
gwarantuje rozruch silnika nawet przy 32 stopniach ponizej zera.

3. Droga zatrzymania jest wieksza niz sie powszechnie sgdzi

Kierowca ma s$rednio jedng sekunde, aby zauwazy¢ zagrozenie na drodze i
zareagowac na nie. Do tego dochodzi ok. 0,3 sekundy potrzebne na zadziatanie
uktadu hamulcowego. W tym czasie samochdd jadacy z predkoscia 90 km/h
pokonuje ok. 19 metréw. Z kolei droga hamowania przy tej predkosci wynosi ok. 13
metrow. Finalnie oznacza to, ze od zauwazenia przeszkody do catkowitego
zatrzymania samochodu potrzebujemy ok. 32 metréw. Biorac pod uwage, ze wedtug
statystyk w terenie zabudowanym zauwazamy pieszego z odlegtosci nie wiekszej niz
36 metréw, przy wiekszej predkosci szans na odpowiednig reakcje juz nie mamy.
Pamietajmy przy tym szczegdlnie, ze dwukrotne zwiekszenie predkosci zwieksza az
czterokrotnie droge zatrzymania.

4. W nocy wzrok moze zawodzic

W grudniu dni nalezg do najkrotszych w roku, a wielu kierowcéw wybiera sie w trase
w nocy, zeby unikng¢ korkéw. W przypadku dtuzszych tras moze by¢ to jednak
bardzo ryzykowna decyzja, dlatego warto zachowac szczegdlne srodki ostroznosci.
Pamietajmy, ze po zmroku zta widocznos¢ moze utrudni¢ nam oszacowanie
odlegtosci od innych pojazdéw, a zmeczenie powoduje obnizenie koncentracji.
Oszacuj swoje mozliwosci i dostosuj predkos¢ jazdy do warunkéw atmosferycznych.
Opady $niegu lub zamarzajgcego deszczu w potaczeniu ze ztg nawierzchnig drog
powodujg, ze czas hamowania pojazdu znaczgco sie wydtuza. Wielu kierowcéw
ulega ztudzeniu tzw. ,czarnego lodu”. Staje sie tak wtedy, gdy droga pozornie
wygladajgca na bezpieczng, w rzeczywistosci pokryta jest warstwg cienkiego lodu.
W takiej sytuacji nawet przy ograniczeniu predkosci do 50 km/h, nietrudno jest o
kolizje. Jesli jest to mozliwe, postaraj sie wyruszy¢ w droge jak najwczesniej, aby
zdazyc¢ przed zmrokiem. Poruszajgc sie samochodem w nocy, czesto rébmy przerwy
na odpoczynek i obserwujmy swéj organizm, aby nie narazac¢ na niebezpieczenstwo
siebie, swoich pasazeréw i innych uczestnikéw ruchu.

5. Ekwipunek na ratunek

Polska zima potrafi zaskoczy¢, a w réznych regionach kraju pogoda moze sie
diametralnie rézni¢. Dlatego, jesli nie zrobilismy tego wczesniej, zaopatrzmy swdj
pojazd w podstawowy zimowy ekwipunek, czyli: szczotke do ods$niezania oraz
odmrazacz do szyb i zamkdéw. Warto takze miec przy sobie kable rozruchowe, linke
holowniczg, nieprzemakalne rekawice robocze oraz zapasowy ptyn do spryskiwaczy.
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