Niebezpieczna moda na selfie kierujgcego
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/ " Uselfie to rodzaj fotografii
autoportretowej Takie zdjeae z reguty jest wykonywane samodzielnie, a wiec
samemu sobie trzymanym w reku przed sobg aparatem telefonu komérkowego. Ta
fotografia jest nastepnie zamieszczana na profilach portretujgcego sie,
umiejscowionych w portalach spotecznosciowych. Niestety, zabawa w pokazywanie
sie w roznych miejscach i sytuacjach moze stac sie niebezpiecznym zjawiskiem. W
przypadku kierujgcych pojazdami zachowanie uwagi i manewrowanie przy robieniu
sobie selfie moze by¢ utrudnione, a wiec zagrazac¢ bezpieczefstwu ruchu
drogowego.

Koncern Forda (Ford Motor Company) wykonat badanie siedmiotysiecznej grupy
kierowcéw - uzytkownikéw smartfonédw w wieku od 18 do 24 lat. Badanie zostato
przeprowadzone w okresie od 6 marca do 27 czerwca 2014 roku wsréd mtodych
kierowcéw w Wielkiej Brytanii, Francji, Niemczech, Hiszpanii, Wioszech, Rumunii i
Belgii. Celem jego byto sprawdzenie skali ryzyka jakie wigze sie z moda na selfie i
pokusami mtodych kierowcéw do wykonywania sobie zdjecia w trakcie prowadzenia
pojazdu.

Sposréd analizowanych grup na czoto wysuwajg sie Brytyjczycy. To oni sg
najbardziej sktonni do tak ryzykownego zachowania. Wykonujgcy selfie stanowiag 33
procent w ogéle badanych tam mtodych kierowcéw. Za nimi plasujg sie kierowcy w
Niemczech (28 proc.), Francji (28 proc.), Rumunii (27 proc.) i Wtoszech (26 proc.).
Nieco mniejszy udziat kierowcow sktonnych do tego ryzyka odnotowano w grupach
mtodych ludzi w Hiszpanii (18 proc.) i Belgii (17 proc.).

Badani ignorujgc ryzyko, jakim jest fotografowanie sie podczas jazdy, rwnoczesnie
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przyznawali, ze takie dziatanie jest niebezpieczne. Wedtug analiz Forda robienie
zdjecia podczas kierowania pojazdem rozprasza uwage kierowcy na 14 sekund, a
kazde inne czynnosci zwigzane ze sprawdzaniem w smartfonie witryn mediéw
spotecznosciowych to 20-sekundowowa dekoncentracja. Dla poréwnania Ford
podaje, ze ten czas rdwna sie pokonaniu z predkoscig 60 mil na godzine dystansu o
dtugosci pieciu boisk pitkarskich.

Badanie wykonane przez koncern Forda zwigzane jest prowadzonym przez niego
programem ,Zycie”, w ramach ktérego bezptatnie doskonalone sg umiejetnosci
jazdy mtodych kierowcow. W tym wiec programie zostanie réwniez potozony nacisk
na uswiadomienie niebezpieczenstw selfie i powigzanym z tym operowaniem
smartfonem w trakcie prowadzenia auta. - Selfie dla wielu mtodych ludzi szybko
stato sie integralng czescig codziennego zycia, ale to ostatnia rzecz, jaka nalezy
robi¢ za kierownicg samochodu - powiedziat Jim Graham z koncernu Forda,
menadzer programu , Zycie”. - To jest bardzo niepokojace, ze tak wielu mtodych
kierowcow przyznaje sie do robienia zdjecia podczas jazdy i przez edukacje
bedziemy robi¢ wszystko, aby zwréci¢ uwage na to potencjalne zagrozenie -
podkreslit.

Program ,.Zycie” (Ford Driving Skills for Life), stuzgcy podnoszeniu praktycznych
umiejetnosci kierowcéw, zostat 10 lat temu zapoczatkowany w Stanach
Zjednoczonych. Do tej pory w Europie wdrozono go w Wielkiej Brytanii, Niemczech,
Francji, Rumunii, Wtoszech, Hiszpanii i Belgii.
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