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zesnie zapada zmrok

Duzo pieszych na drog

Ciemnosci

Desz

Od 31 sierpnia br. wszystkich
poruszajacych sie po zapadnieciu zmroku drogami poza obszarem zabudowanym
obowigzuje noszenie elementéw odblaskowych. Jak podkreslano w trakcie
ubiegtorocznej debaty, towarzyszgcej uchwalaniu tego nowego przepisu, ta
regulacja ma charakter prewencyjny. Ustawodawca wiec nie bez przyczyny
wyznaczyt taki termin wejscia w zycie tego obowigzku. Nowela prawa o ruchu
drogowym z 26 lipca 2013 r. dostata roczne vacatio legis, aby nowy obowigzek
odpowiednio rozpropagowac oraz przygotowac pieszych do jego stosowania.

W wyznaczaniu wtasciwego terminu ustawodawca brat réwniez pod uwage pore
roku. Schytek lata i poczatek jesieni, a wiec okres wprowadzania nowego
obowigzku, dobitniej wskazuje na koniecznos¢ uzywania odblaskéw, poniewaz
wyraznie ubywa jasnego dnia i znacznie wczesniej zapada zmrok. Ponadto czescigj
panujg warunki utrudniajgce widzenie, jak mgty, zawieje i deszcze. O tej porze roku
ciemno jest juz woéwczas, kiedy trwa intensywne zycie, gdy ruch samochodowy i
pieszy generujg potrzeby dotarcia do réznych punktéw ustugowo-handlowych,
placéwek oswiatowo-kulturalnych czy do doméw. Na nieoswietlonych drogach
zamiejskich, jak dowodzg statystyki wypadkowe, wtasnie wtedy dochodzi do
zdarzen najdramatyczniejszych w skutkach.

Dotychczas obowigzek uzywania odblaskéw dotyczyt wytgcznie dzieci oraz
mtodziezy do 15. roku zycia.! W zasadzie przepis ten byt martwy; nie byt znany
powszechnie, a kontrole jego wykonania byta niedostateczne i nieefektywne.
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Dlaczego nowy przepis wprowadzono jesienig?

Wczesnie zapada zmrok | Pozmrokutwa intensywne Zycie

Ciemnosci

Deszcz i snieg

Piesi ging w wypadkach

Proces zmian w ,,odblaskowym” podejsciu

Dyskusje o potrzebie rozszerzenia tego obowigzku réwniez na dorostych wszczeto
juz w potowie ubiegtej dekady lat. W 2008 roku zesp6t ekspertéw Ministerstwa
Spraw Wewnetrznych i Administracji rozpoczat prace nad przygotowaniem nowych
przepiséw w tym zakresie. Wéwczas zastanawiano sie na ile ta regulacja
rzeczywiscie przyczyni sie do poprawy bezpieczehstwa pieszych, a w jakim stopniu
bedzie bagatelizowana stajac sie kolejnym martwym przepisem. Obawy miaty swoje
uzasadnienie. Policjanci zatrzymujac nieletnich na drogach po zmroku, w przypadku
braku elementéw odblaskowych, jedynie ich pouczali. Trudno oceni¢ w jaki sposéb
realizowali obowigzek informowania o tym rodzicéw i dyrekcje szkét. To bowiem, z
powodu niemozliwosci wystawiania nieletnim mandatéw, miato dyscyplinowa¢
dzieci i mtodziez oraz zmuszac ich rodzicéw i opiekunéw do skrupulatniejszego
kontrolowania posiadania odblaskéw u pociech wychodzacych z doméw po zmroku.
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Ostatecznie propozycja rozszerzenia tego obowigzku wyszta w przekazanym do
Sejmu w grudniu 2012 roku poselskim projekcie ustawy o zmianie ustawy Prawo o
ruchu drogowym. Zgtoszona nowela tej ustawy sprowadzata sie tylko do tego
jednego zagadnienia, a zatem byta zwiezta, ujeta w zaledwie dwdch krétkich
artykutach. Zobowigzywaty one wszystkich poruszajgcych sie po zmierzchu po
drogach w terenie niezabudowanym do uzywania elementéw odblaskowych.

W okresie od lutego do czerwca 2013 roku projekt ustawy przeszedt tryb prac w
sejmowej Komisji Infrastruktury oraz pierwszego czytania. W czerwcu ubiegtego
roku, na 43. Posiedzeniu Sejmu, obyto sie drugie i trzecie czytanie tej regulacji. W
lipcu z kolei Sejm rozpatrzyt poprawki Senatu. Uzgodnienie konsensusu obu izb
parlamentu przede wszystkim dotyczyto czasu wprowadzenia nowego obowigzku.
Pierwotnie zaktadano jego wejscie w zycie po trzech miesigcach od ogtoszenia
noweli prawa o ruchu drogowym. Ostatecznie jego wprowadzenie uzyskato roczne
odroczenie. Drugi problem dotyczyt rozstrzygniecia czy noszenie odblasku ma by¢
obligatoryjne, czy dobrowolne, a wiec wskazania, ze po zmroku na odcinkach drég
zamiejskich ,trzeba” badz , powinno” uzywac sie odblaskéw. W Senacie przewazyt
poglad za wprowadzeniem obowigzku. Ponadto senatorowie zaproponowali
doprecyzowanie kategorii drég, na odcinkach ktérych ten obowigzek bytby
wprowadzony. Ostatecznie parlament wycofat sie z zapiséw wskazujacych wytgcznie
drogi krajowe i wojewddzkie jako te, na ktérych miato obowigzywac noszenie
odblaskéw przez wszystkich.

W sierpniu 2013 roku zmiane ustawy Prawo o ruchu drogowym przekazano do
podpisania Prezydentowi RP (przebieg legislacji:
http://www.sejm.gov.pl/Sejm7.nsf/PrzebiegProc.xsp?nr=1098).

Ustawa z 26 lipca 2013 r. o0 zmianie ustawy - Prawo o ruchu drogowym zostata
opublikowana w Dzienniku Ustawa RP poz. 991. W art. 11 tej ustawy po ustepie 4.
dodano ust 4a: ,Pieszy poruszajacy sie po drodze po zmierzchu poza obszarem
zabudowanym jest obowigzany uzywac elementéw odblaskowych w sposéb
widoczny dla innych uczestnikéw ruchu, chyba ze porusza sie po drodze
przeznaczonej wytacznie dla pieszych lub po chodniku.” Przepisu zobowigzujgcego
do uzywania odblaskéw nie stosuje sie w strefie zamieszkania. W strefie tej pieszy
korzysta z catej szerokosci drogi i ma pierwszenstwo przed pojazdem.

Krajowa Rada Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego zastrzega, ze przepis ten nie
dotyczy jedynie pieszego, ktéry znajduje sie na drodze przeznaczonej wytgcznie dla
pieszych lub na chodniku. Przypomina, ze za pieszego uwaza sie takze osobe
prowadzacg, pchajaca lub ciggnacg rower, motorower lub motocykl, wézek
dzieciecy, podreczny lub inwalidzki, osobe poruszajgca sie na wézku inwalidzkim,
osobe poruszajgca sie na hulajnodze, deskorolce, rolkach, wrotkach itd., a takze
dziecko w wieku do 10 lat kierujgce rowerem pod opieka osoby doroste;.
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Od 31 sierpnia 2014r.

Wszyscy piesi

)0Za 0. zabudowanym

Noszg odblaski

w sposob widoczn
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Uczy<¢ bezpiecznych zachowan czy karac¢ za brak odblasku?

Z racji charakteru nowej regulacji ustawodawca nie zaktadat koniecznosci
przygotowania odrebnych przepisow wykonawczych. Wskutek tego pojawity sie
watpliwosci odnoszgce sie do egzekucji przepisu. W tym miejscu warto
przypomniec, ze w trakcie 43. posiedzenia Sejmu podsekretarz stanu w éwczesnym
Ministerstwie Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej - Maciej Jankowski -
poinformowat, ze ,,wprowadzenie przepisu zobowigzujgcego wszystkich pieszych do
uzywania elementéw odblaskowych bedzie zwigzane z sankcjg z przepisu §97
Kodeksu wykroczen, ktéry stanowi, iz uczestnik ruchu oraz inna osoba znajdujgca
sie na drodze publicznej w strefie zamieszkania lub w strefie ruchu, ktéra wykracza
przeciwko innym niz wczesniej wymienione przepisom ustawy Prawo o ruchu
drogowym lub przepisom wydanym na podstawie tejze ustawy, podlega karze
grzywny do 3 tys. zt lub karze nagany”.? Dodat tez, ze wtasciwymi do egzekwowania
tego obowigzku sg policja oraz straze miejskie/gminne.

W kohcu wycofano sie z tak restrykcyjnego podejscia do egzekucji nowego
obowigzku. Przepis ma bowiem przede wszystkim stuzy¢ prewencji i edukacji
wpajajgcej pieszym wiasciwe nawyki w poruszaniu sie drogami. Nie chciano, by
przepis zostat uznany za kolejny karzacy finansowo obywateli. Stad policja w
pierwszej kolejnosci stosuje upomnienia i pouczenia oraz rozdaje elementy
odblaskowe. Natomiast w przypadku mandatéw za brak odblaskéw oficjalnie w
informacjach prasowych policji przytacza sie kwoty w widetkach od 20 do 500 zt.
Policjanci kazde niedopetnienie tego obowigzku rozpatrujg indywidualnie, na
zasadach ogdlnych.
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Conasczekazabrak odblasku ?

Wczesniej: tylko dzieci

Teraz: wszyscy piesi

Teoria: kara nawet do 3 tys zt

Praktyka: mandat 20 - 500 zt
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Efekt odblasku

Do produkcji elementéw odblaskowych uzywane sg materiaty, ktére wykorzystuja
zjawisko odbicia swiatta. W zaleznosci od rodzaju powierzchni danego materiatu
promieniowanie w réznym stopniu jest pochtaniane, przepuszczane i odbijane w
strone Zrédta swiatta. Miedzy innymi do ich produkcji sg uzywane folie
mikropryzmatyczne.Warto sprawdzi¢ atestyproduktéw odblaskowych, poniewaz
gwarantujg one wtasciwy poziom widzialnosci.> W drobniejszych elementach, jak
zawieszki czy paski, stosowane sg réwniez diody LED.

Prawo o ruchu drogowym nie reguluje z czego ma by¢ wykonany odblask, jakg ma
miec¢ forme i wymiary. Zastrzega jedynie, ze pieszy ma uzywac odblasku w sposéb
widoczny dla innych uzytkownikéw drogi. Zatem pieszy moze przypigc do odziezy
lub niesionej torby rodzaj jakiegos$ odblaskowego breloczka, naklei¢ nalepke,
zatozy¢ opaske samozaciskowg, natozy¢ czapeczke bgdz przypiac szelki, przepasac
sie fluorescencyjng chusta lub uzy¢ , Swiecgcego” worka, do ktérego zapakuje torbe
czy plecaczek. Moze tez nosi¢ specjalng kamizelke. Réwniez dostepne s buty z
podeszwami btyskajgcymi barwnymi swiattami. Wybér zalezy od wieku i idgcymi za
tym upodobaniami pieszego. Liczy sie przede wszystkim uzyskiwany efekt w
poprawie widocznosci.

Na zaciemnionych mrokiem pasach przejscia przez jezdnie pieszy jest postrzegany
przez kierujgcego dopiero z troche ponad 30 metréw. Jadgc z dozwolong predkoscia
50 km/h ma jedynie ok. 2 sekundy na hamowanie. Zatozenie elementéw
odblaskowych zwieksza odlegtosé, z ktérej jest widoczny nawet do 150-200 metréw.
Znaczgco wydtuza to czas na reakcje kierowcy i zwieksza bezpieczehstwo pieszego.
Natomiast w przypadku samochodu poza terenem zabudowanym, ktéry jadzie z
predkoscig 90-100 km/h, czas reakcji na dystansie 30 metréw zmniejsza sie do 1
sekundy. Po zatozeniu odblasku zwieksza sie odlegtos¢ postrzegania pieszego i za
tym czas na manewr kierowcy wydtuza sie do 5 sekund. Przy wtgczeniu dtugich
Swiatet odlegtos¢, z jakiej odblask jest widoczny, moze zwiekszy¢ sie nawet do 1000
metréw na prostym odcinku drogi.*

Niebagatelny zysk brd

Badania naukowe dowodzg, ze nawet niewielkie, punktowo rozmieszczone na
osobie pieszego elementy odblaskowe przynoszg efekt w postaci zwielokrotnienia
szansy jego dostrzezenia na ciemnej drodze (oczywiscie nadmiar, jak w wielu innych
dziedzinach, réwniez w ozdabianiu odblaskami nie jest wskazany). W tym miejscu
warto przytoczy¢ badanie z 1995 roku wykonane przez amerykanhski zespét
naukowcéw: J. Luoma, J. Schumann i E.C.Traube z University of Michigan.® Gtéwnym
celem badania byto okreslenie, ktéry z czterech testowanych wariantéw
oznakowania odblaskowego, sprawdza sie najlepiej: 1) pieszy bez odblaskéw, w
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ciemnym ubraniu; 2) odblaski na korpusie: po jednym pasku na ramionach i jeden
grubszy wokot ciata w potowie korpusu; 3) opaski odblaskowe po jednej na
nadgarstkach i na kostkach po dwie; 4) jedenascie odblaskowych paskéw jako
potaczenie wariantu 2. z 3. oraz dodatkowo odblaski na wysokosci tokci i kolan.
Dane z badania pokazujg odlegtosci potrzebne kierujgcemu do dostrzezenia
pieszego:

- wariant 1: 35 m na rozpoznanie pieszego przekraczajgcego jezdnie i 40 m na
rozpoznanie pieszego idgcego poboczem,

- wariant 2: 136 m na rozpoznanie pieszego przekraczajgcego jezdnie i 96 m na
rozpoznanie pieszego idgcego poboczem,

- wariant 3: 241 m na rozpoznanie pieszego przekraczajgcego jezdnie i 156 m na
rozpoznanie pieszego idgcego poboczem,

- wariant 4: 249 m na rozpoznanie pieszego przekraczajgcego jezdnie i 169 m na
rozpoznanie pieszego idgcego poboczem.

Elektodblasku: zwiekszenie widocznosci pieszegona drodze

Bez odblaskow

0 20 40 60 80 100 120 140 160

W komunikatach nasza Komenda Gtéwna Policji przede wszystkim podkresla, ze
prawidtowo noszone odblaski powinny by¢ umieszczone w takim miejscu, aby

8/10


http://www.phoca.cz/phocapdf

Pieszy w ,odblasku” bezpieczehstwa

Utworzono: wtorek, 04, listopad 2014 09:28 Agnieszka Serbenska

znalazty sie w polu dziatania Swiatet samochodowych i byty zauwazane przez
kierujacych nadjezdzajacych z obu kierunkéw (z tylu i z przodu).®

Elementy odblaskowe sg rozdawane bezptatnie w réznych akcjach edukacyjnych
podejmowanych przez policje czy agencje ubezpieczeniowe i organizacje
pozarzgdowe zajmujgce sie problematyka bezpieczenstwa ruchu drogowego.
Otrzymuja je dzieci przy réznych okazjach w szkotach i na imprezach plenerowych.

Odblaskowe elementy mozna kupi¢ zaréwno w duzych placéwkach handlowych, jak
tez w sklepach motoryzacyjnych i rowerowych, a nawet w sklepach sportowych.
Istnieje takze mozliwos¢ zamdéwienia ich przez internet. W przypadku matych
elementéw cena waha sie w granicach kilku ztotych. Nieco drozsze bywaja kamizelki
odblaskowe. Jednak nawet wydanie kilku-kilkunastu ztotych na odblaskowe
zabezpieczenie nie ma zadnej skali poréwnania w stosunku do bezcennego zycia.

Agnieszka Serbenska

1. Tres¢ art. 43 ust.2, obowigzujgcego przed nowelizacjg prawa o ruchu
drogowym, ogtoszong w Dz.U. z 2013 r. poz. 991: ,Dziecko w wieku do 15
lat, poruszajgce sie po drodze po zmierzchu poza obszarem zabudowanym,
jest obowigzane uzywac elementéw odblaskowych w sposob widoczny dla
innych uczestnikéw ruchu.”

2. Zrédto: Sprawozdanie Stenograficzne z 43. posiedzenia Sejmu
Rzeczypospolitej Polskiej w dniu 12 czerwca 2013 r. (pierwszy dzien obrad).

3. Odziez i elementy odblaskowe musza spetnia¢ normy. Norma PN-EN 471
Odziez ostrzegawcza o intensywnej widzialnosci do uzytku profesjonalnego
(zawodowego) okresla wymagania dotyczgce ubran, ktére majg wizualnie
sygnalizowac obecnosc¢ osoby. Stuzy jej dostrzezeniu w warunkach
niebezpiecznych, przy swietle nocnym, dziennym i przy swietle reflektoréw.
Okresla klase widzialnosci odblaskowej, fluorescencyjnej materiatu oraz
klase tworzywa odblaskowego w zaleznosci od wspétczynnika
odblaskowosci. Norma PN-EN 13356 Akcesoria zapewniajgce widzialnosg,
przeznaczone do uzytku pozazawodowego (nieprofesjonalnego) reguluje
wymagania dla elementéw noszonych, przytwierdzanych lub trzymanych
przez pojedyncze osoby. Elementy te majg zwiekszy¢ ich widzialnosci przez
innych uzytkownikéw drég przy niskich poziomach oswietlenia. Norma PN-
EN 1150 Odziez o intensywnej widzialnosci do uzytku pozazawodowego
(nieprofesjonalnego) reguluje wymagania dla odziezy o wysokich
parametrach widzialnosci, przeznaczonej do noszenia przez dorostych i
mtodziez. Taka odziez ma sygnalizowac¢ wizualnie obecnos¢ uzytkownika na
drogach miejskich.

4. Kampania edukacyjna odblaskowi.pl
http://www.odblaskowi.pl/2014/dlamediow.html

5. Bezpieczenstwo na drodze; materiat ze strony internetowej Skuteczna
pierwsza pomoc http://www.skutecznapierwszapomoc.pl/start/
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6. Elementy odblaskowe ratujg zycie, KGP

http://brd.policja.pl/brd/aktualnosci/255,Elementy-odblaskowe-ratuja-zycie.html
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