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Kazdego roku koto 1,25 min oséb
na Swiecie ginie w wypadkach drogowych. Ponadto, kilkadziesigt milionéw (20 - 50
mln) innych oséb zostaje rannych i czesto niepetnosprawnych. Badania, ktére
przeprowadzono kilka lat temu wskazujg, ze wypadki drogowe kosztujg okoto 3
proc. PKB lub nawet 5 proc. w przypadku krajéw o niskich i Srednich dochodach.

Najbardziej zagrozeni sg mieszkancy afrykanhskich krajéw o niskich i sSrednich
dochodach. Tam Smiertelnos¢ w wypadkach jest najwieksza. Ale nawet w krajach
rozwinietych wieksze ryzyko ponoszg ludzie o nizszym statusie spoteczno-
ekonomicznym. Ging najczesciej osoby miedzy 15 a 44 rokiem zycia. Przewaznie sg
to mezczyzni, ktérzy stanowig % ofiar Smiertelnych. Wsréd mtodych oséb, w wieku
15-29 lat, wypadki drogowe sg gtéwng przyczyng zgondéw!

Liczba ofiar smiertelnych wypadkéw drogowych stabilizuje sie, pomimo ze
gwattownie wzrasta liczba pojazddw oraz ludzi. W ciggu ostatnich trzech lat 79
krajéw odnotowato spadek liczby ofiar, natomiast 68 - wzrost. Kraje, ktére odniosty
najwiekszy sukces, osiggnety go dzieki lepszym przepisom, ich egzekwowaniu oraz
poprawie bezpieczehstwa drédg i pojazddw.

- ldziemy w dobrym kierunku - stwierdzita Margaret Chan, dyrektor generalny WHO.
- Strategie poprawy bezpieczenstwa ruchu drogowego pomagaja ratowad zycie, ale
tempo tych zmian jest zbyt wolne.

| ata 2011-2020 to, ogtoszona przez ONZ, Dekada Dziatan na rzecz Bezpieczenstwa Ruchu
Drogowego. Szacuje sie, ze bez podjecia odpowiednich krokdéw, wypadki drogowe mogg sta
siodma gtéwna przyczyng zgonow juz w 2030 roku.

.Globalny raport na temat bezpieczenstwa ruchu drogowego 2015” WHO prezentuje inform
zebrane w 180 krajach. Jest trzecim z serii, oficialnym narzedziem do monitoringu Dekady
rzecz Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego.

Raport wskazuje, ze uzytkownicy drég na Swiecie sg nierbwnomiernie chronieni.
Ryzyko Smierci w wypadku w duzej czesci zalezy od tego, gdzie sie zyje i jak sie
porusza. Duza réznica wystepuje miedzy bogatymi i biednymi czeSciami Swiata. W
krajach o niskich i srednich dochodach dochodzi do 90 proc. zgonéw, mimo
posiadania zaledwie 54 proc. ogétu pojazdéw.
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WHO stwierdza, ze wiekszej uwagi wymagajg niechronieni uczestnicy ruchu oraz bezpiecze
ojazdow.

Szczegdlnie narazeni sg motocyklisci - stanowig az 23 proc. ofiar w ruchu
drogowym. W wielu regionach ten problem narasta. W obu Amerykach odsetek
zgondéw wsréd motocyklistow wzrdst z 15 do 20 proc. w latach 2010-2013. Z kolei w
Azji Potudniowo-Wschodniej i Zachodnim Pacyfiku motocyklisci stanowig okoto 1/3
ofiar.

W grupie najmniej chronionej znajdujg sie tez piesi i rowerzysci (22 i 4 proc.
zgondw). - Decydenci musza przemyslec zatozenia polityki transportowe;j -
powiedziat dr Etienne Krug, dyrektor jednego z departamentéw WHO. -
Bezpieczenstwo pieszych i rowerzystéw wymaga skupienia sie na podziale drogi dla
nich i pojazddéw. Jesli spacerowanie i jazda na rowerze beda bezpieczne, poprawi sie
aktywnosc¢ fizyczna, stan powietrza i jakos¢ zycia w miastach.

W sprawozdaniu stwierdzono réwniez, ze samochody sprzedawane w 80 proc.
krajow na sSwiecie nie spetniajg podstawowych wymogdéw bezpieczenstwa.
Szczegodlnie w krajach o niskich i Srednich dochodach, gdzie w 2014 roku
wyprodukowano potowe z 67 min nowych aut.

Raport w liczbach

105 panstw ma dobre prawo dotyczgce stosowania paséw bezpieczenstwa, obejmujace ws
asazerow

47 panstwa ma witasciwe ograniczenia predkosci w obszarze zabudowanym (50 km/h) i pla

Pwigzane z dalszg redukcjg

34 panstwa majg odpowiednie przepisy dotyczgce dozwolonego stezenia alkoholu we krwi

/dl)

44 kraje majag przepisy dotyczgce kaskow i standardy ich wytwarzania

w 52 krajach jest obowigzek przewozenia dzieci fotelikach dostosowanych do wieku, wzrost

| przepisy ograniczajgce mozliwosc ich przewozenia na przednim siedzeniu pojazdu

WHO jak mantre powtarza, ze wypadkom drogowym mozna zapobiega¢, cho¢ temat
przez lata byt pomijany i lekcewazony. Odpowiedzialnos¢ za to sktada na rzady,
ktére powinny podejmowac kompleksowe i miedzysektorowe dziatania obejmujgce
bezpieczehstwo infrastruktury drogowej, pojazdéw i samych uzytkownikéw.
Skutecznosc tych dziatan ma zapewni¢ odpowiednie projektowanie, planowanie
transportu i zagospodarowanie przestrzenne oraz poprawa bezpieczenstwa
pojazdéw i ratownictwa medycznego. Réwnie wazne sa wszelkie interwencje
skierowane do uzytkownikéw: ustanawianie i egzekwowanie prawa oraz edukacja i
podnoszenie spotecznej Swiadomosci.

Nie zmieniaja sie tez gtéwne czynniki ryzyka, czyli predkos¢, alkohol, kaski dla
motocyklistéw, pasy i foteliki, rozproszenie uwagi.



http://www.phoca.cz/phocapdf

WHO: ryzyko wypadkdéw wieksze wsrdd... biednych

Utworzono: sroda, 28, pazdziernik 2015 12:07

Predkos¢ jest zwigzana zaréwno z samym prawdopodobienstwem wystgpienia
wypadku, jak i ciezkoscig jego skutkéw. Ryzyko zgonu dorostego pieszego wynosi do
20 proc., jesli zostanie potrgcony przy predkosci do 50 km/h, lub 60 proc., jesli
predkos¢ wzrosnie do 80 km/h. Dlatego zalecane jest ograniczanie predkosci do
bezpiecznych 30 km/h wszedzie tam, gdzie wystepuje duzo pieszych, na osiedlach,
w poblizu szkoét itd.

Ryzyko spowodowania wypadku po spozyciu alkoholu znacznie wzrasta przy
stezeniu we krwi juz okoto 0,04 g/dl. Kontrole trzezwosci ograniczajg liczbe
wypadkoéw zwigzanych z alkoholem o okoto 20 proc. i sa bardzo optacalne (duza
korzysc przy stosukowo matym koszcie). Najbardziej zagrozeni w wypadkach z
alkoholem sg mtodzi kierowcy, dlatego powinny ich obejmowac surowsze przepisy
(dopuszczalne stezenie we krwi do 0,02 g/dl).

Korzystanie z kasku podczas jazdy na motocyklu pomaga zmniejszy¢ ryzyko Smierci
o prawie 40 proc. i powaznych obrazen o ponad 70 proc. Konieczne jest zatem
skuteczne egzekwowanie tego prawa oraz spetnianie przez kaski standardéw
bezpieczenstwa.

Pasy zmniejszajg ryzyko zgonu w wypadku o 40-50 proc. na przednim i 25-75 proc.
na tylnym siedzeniu pojazdu. Wprowadzenie przepisdéw naktadajgcych obowigzek
zapinania pasOw okazato sie bardzo skuteczne. Ponadto, prawidtowo montowane i
stosowane foteliki samochodowe zmniejszaja ryzyko zgonu wsrdéd niemowlat o okoto
70 proc. i 54-80 proc. wsréd matych dzieci.

Rozproszenie uwagi jest stosunkowo ,,najmtodszym” czynnikiem ryzyka wypadkow
drogowych, a kariere robi dzieki wszechobecnym telefonom komérkowym.
Kierowcy, ktorzy uzywajg telefonéw podczas jazdy wolniej reagujg na bodzce, nie
trzymajg sie swojego pasa ruchu i nie zachowujg odpowiedniej odlegtosci od innych
pojazdéw. Korzystanie z telefonu czterokrotnie podnosi ryzyko wypadku, a zestawy
gtosSnomdwigce nie sg wiele bezpieczniejsze od urzgdzenia trzymanego w rece.
Wocigz mato jest przebadanych i skutecznych sposobdéw na powstrzymywanie
kierowcow od korzystania z telefonéw w samochodach, ale dziatania, ktére muszg
by¢ podejmowane to: odpowiednia legislacja, prowadzenie kampanii informacyjnych
i regularne zbieranie danych na temat rozpraszania uwagi kierowcoéw.
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