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Ros$nie Swiadomos¢ dotyczaca
zachowah agresywnych na drodze. Badania Instytutu Transportu Samochodowego
wskazujg, ze ok. 60 proc. respondentéw padto ofiarg agresywnych zachowah w
ruchu drogowym. Tyle samo badanych wskazato takze, ze zdarzyto sie im wywotac
agresje wobec innych uczestnikéw ruchu.

W badaniu wzieto udziat 368 0s6b - uczestnikéw kursu dla kierowcéw
popetniajgcych wykroczenia drogowe (tzw. redukujgcego liczbe punktéw karnych).
Statystyczny uczestnik takiego kursu to mezczyzna w wieku ok. 37 lat, zatrudniony
w charakterze przedstawiciela handlowego lub kierowcy.

W trakcie badan analizie poddano uwarunkowania osobowosciowe, m.in.
predyspozycje do popetniania wykroczeh drogowych, a takze pytano, jakie
zachowania uwazajg za wyraz agresji i ryzyka.

Wyniki pokazaty, ze typowymi przejawami ztosci wobec innych uczestnikéw ruchu
drogowego sg m.in.: zajezdzanie drogi, wrzaski, gestykulacja, naduzywanie
~klaksonu", jazda ,,na ogonie”, czy ruszanie z , piskiem” opon.

- Rezultaty badan kierowcéw pojazddéw stuzbowych wskazujg, ze ok. 60 proc.
respondentéw padto ofiarg agresywnych zachowan w ruchu drogowym. Co ciekawe,
tyle samo badanych deklarowato, ze zdarzyto sie im wywotac agresje wobec innych
uczestnikéw ruchu, ttumaczy autorka badan - dr Ewa Odachowska z Instytutu
Transportu Samochodowego. Nie zaobserwowano stynnej ,luki Swiadomosci”
zauwazanej w wielu zachodnich badaniach, w ktérych do agresji na drodze
przyznaje sie 30 proc. dzierzacych kierownice, a jej przejawy u innych przynajmniej
raz w tygodniu obserwuje 70-80 proc. siedzgcych za kétkiem, konkluduje psycholog
ITS.

Pytanie skad biorg sie agresywne zachowania wsréd kierowcéw, zwtaszcza
kierowcéw pojazddw stuzbowych?

Wiele zalezy od indywidualnych cech osobowosci, rbwnowagi emocjonalnej,
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poczucia wartosci, pewnosci siebie, czy checi dominacji i rywalizacji na drodze.
Przeswiadczenie o anonimowosci lub bezkarnosci, potegowane niekiedy przez
substancje psychoaktywne takze decydujg o zachowaniu kierowcéw. Czynnikiem,
ktdry ma niebagatelne znaczenie na zachowanie na drodze jest takze stres, ktéry w
przypadku kierowcéw pojazdow stuzbowych wynika z charakteru pracy, gdzie
wymagana jest koniecznos¢ czestego i szybkiego przechodzenia od gtéwnych zadan
zawodowych do czynnosci zwigzanych z prowadzeniem samochodu.

- W sytuacjach stresogennych nie trudno o upust negatywnych emocji, ktére majg
wptyw na bezpieczenstwo ruchu drogowego, stad pomyst na kampanie edukacyjnag
Instytutu Transportu Samochodowego oraz Skoda Auto Szkota pod hastem
Wytadowujesz sie!”, ktéra skierowana jest w gtdwnej mierze do kierowcéw
pojazddw stuzbowych, ttumaczy Mariusz Zbyszyhski z Centrum Telematyki
Transportu ITS.

Kampania zostata objeta honorowym patronatem Ministerstwa Infrastruktury i
Budownictwa.
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