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Znawcy problematyki  jakosci
powietrza zmierzyli sie z dziesiecioma najbardziej utrwalonymi mitami dotyczgcymi
smogu. Zdaniem ekspertow stoteczne powietrze jest coraz lepsze, cho¢ osiggniecie
norm wcigz wymaga pracy.

- Nie koloryzujemy. Nie chcemy moéwi¢, ze zanieczyszczeh w powietrzu w
Warszawie nie ma. Tak nie jest. Chcemy natomiast rozprawi¢ sie z najbardziej
utrwalonymi, a niekiedy i niebezpiecznymi mitami krgzacymi wokét tego tematu -
moéwit Michat Olszewski, wiceprezydent m.st. Warszawy.

Podczas spotkania z dziesiecioma najczesciej powtarzanymi mitami dotyczgcymi
zanieczyszczeh powietrza w Warszawie zmierzyta sie czworka ekspertéw. Kazdy z
nich omoéwit zagadnienie, przedstawit jego btedne zatozenia, a takze wskazat
rekomendacje.

MIT1: W Warszawie normy jakosci powietrza przekraczane sg 400%

- W ostatnim czasie pojawito sie wiele serwiséw internetowych i aplikacji, ktére w
mylny sposob interpretujg normy zanieczyszczenia powietrza. Nie mozna
przyrownywac stezen chwilowych, notowanych dla konkretnej chwili czy nawet
godziny do wartosci dopuszczalnych dla catej doby, a niekiedy dla catego roku, jak
to ma miejsce w przypadku pytéw PM2,5. To wprowadza w btad. Ponadprzecietne
stezenia notowane w danym momencie nie mogg dawac obrazu dla catego dnia.
Ten poznamy dopiero po zakonczeniu catej doby - méwit dr hab. inz. Artur Badyda,
profesor na Wydziale Instalacji Budowlanych, Hydrotechniki i inzynierii Srodowiska
Politechniki Warszawskiej i dodat - Wartosci notowane na warszawskich stacjach
pomiarowych dajg nam jednoznaczny obraz. Srednioroczne normy stezen nie sg
przekraczane na stacjach pokazujgcych sytuacje w obszarach tta miejskiego.
Przekroczenia notowane sg na stacjach komunikacyjnych o kilka do kilkunastu
procent wartosci dopuszczalnej.

MIT 2: Czekanie na przystanku na autobus czy tramwaj jest bardziej niebezpieczne
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niz podréz samochodem w dni gdy wystepujg wysokie stezenia zanieczyszczen

- Ten mit trzeba obali¢ na dwoch ptaszczyznach. Czy to mi pomoze? Na pewno nie.
Jadgc samochodem bede oddychat tym samym powietrzem, co jadac autobusem
komunikacji miejskiej. Z drugiej strony nalezy rozwazy¢ problem jako zagadnienie
dotyczgce catego miasta. Transport samochodowy jest problemem w Warszawie.
Nasza decyzja o tym, ze pojedziemy wtasnym samochodem przyczynia sie
bezposrednio do zwiekszenia tego problemu. Dzieki korzystaniu z komunikacji
miejskiej mozemy ograniczy¢ udziat transportu indywidualnego w ogélnym bilansie,
co z kolei pozwoli ograniczy¢ zanieczyszczenie - zapewniat dr hab. inz. Zbigniew
Karaczun, profesor nadzwyczajny SGGW, kierownik specjalizacji Zarzadzanie i
technologie zréwnowazonego rozwoju na Miedzywydziatowym Studium Ochrony
Srodowiska SGGW;

MIT 3: Normy jakosci powietrza w Polsce sg inne niz w Unii Europejskiej

- To sg normy europejskie. Sg doktadnie takie same jak w Paryzu, Londynie czy
innym miescie Europy. Mamy jednak inne poziomy ostrzegania i alarmowania
ludnosci. W Paryzu mieszkahcy zostang zaalarmowani, gdy poziom Sredniodobowy
pytu PM10 przekroczy 80 ug/m3 podczas, gdy w Polsce na podstawie
ministerialnych rozporzgdzen ten poziom wynosi az 300 ug/m3. To sprawia, ze
alarmy smogowe w Polsce, w ubiegtym roku byty ogtaszane zaledwie trzy razy. Dwa
w Katowicach i jeden w Krakowie. Inna sytuacja jest w Warszawie, ktéra informuje
mieszkahcéw przy poziomach takich jak inne miasta w zachodniej Europie. Sa tez
rekomendacje WHO. To organizacja apolityczna, dlatego tez nie okresla norm a
jedynie rekomendacje. Z uwagi na to, ze gtdwnym tematem dziatania tej organizacji
jest zdrowie, progi rekomendowane przez te nig, s znacznie bardziej restrykcyjne -
ttumaczyt Piotr Siergiej z Polskiego Alarmu Smogowego.

MIT 4: Smog w Warszawie pojawit sie w ostatnich latach

- Zanieczyszczenia powietrza towarzysza nam na duzg skale od czaséw wielkiej
rewolucji przemystowej. Dopiero jednak w latach ‘80 ubiegtego wieku zaczelismy na
powaznie zdawac sobie sprawe z tego jak sg grozne dla naszych organizmoéw.
Zaczelismy wtedy wdrazac¢ standardy. Emisje zaczety spada¢. Od momentu kiedy
wprowadzony jest monitoring jakosci powietrza nieustannie obserwujemy trend
spadkowy, cho¢ nie tak gwattowny jak to miato miejsce na poczatku zmian. Warto
takze pamietad, ze smog to splot okreslonych zjawisk: zanieczyszczenia powietrza i
warunkéw atmosferycznych. Sam smog to nie jest cos, co sami mozemy wywotac -
wyjasnit profesor Badyda.

MIT 5: Powietrze w Warszawie jest coraz gorsze

- Jeszcze dekade temu normy przekraczane byty ponad 160 razy w roku, dzis sg 80.
Nie oznacza to oczywiscie, ze jest juz dobrze. Norma to 35. Widac jednak wyraznie,
ze w ostatnich latach nastapita znaczaca poprawa. Zostata przede wszystkim walka
z emisjg komunalno-bytowa - powiedziat dr hab. inz. Artur Badyda.
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- Pamietajmy jednak, ze tu podobnie jak w sporcie. Staramy sie pobic jakis wynik.
Im jednak blizej zblizamy sie celu, tym trudniej go pokonac. Podobnie z powietrzem.
W tej walce muszg pomdéc nam mieszkancy - dodat wiceprezydent Michat Olszewski.

MIT 6: Samochody sg gtéwng przyczyng smogu w Warszawie

-Warszawa pod wzgledem emisji jest dos¢ wyjatkowa. Tu blisko 80% miasta
korzysta z sieci cieptowniczej. Niska emisja jest charakterystyczna dla peryferii
stolicy. Transport co do zasady jest gtéwnym zrodtem emisji do powietrza, jednak za
epizody smogowe w sposéb bezposredni odpowiada emisja komunalno-bytowa,
czyli piece i kominki - wyjasnit profesor Artur Badyda.

MIT 7: Wieze antysmogowe i instalacje typu sciany z mchu oczyszczg powietrze w
Warszawie

- To czesto powielany przez media mit, z ktérym z checig sie rozprawie - zaczat
Piotr Siergiej z Polskiego Alarmu Smogowego. - Wieze antysmogowe to, jak mdwia
sami ich twércy, instalacje artystyczne. Efekty ich dziatania odczuwalne sg zaledwie
w promieniu dziesieciu metréw. Co istotne redukujg zanieczyszczenia zaledwie o
25%, a kosztujg jak podajg zrodta w internecie 54 tysigce dolaréw. Podobnie Sciany
z mchu, ktére kosztujg okoto 25 tysiecy dolaréw. Jak pokazujg wyniki, w ciggu roku
sg w stanie pochtong¢ okoto 12 kilograméw pytow. W tym czasie jeden kopciuch
wygeneruje ich okoto 60. Jesli miasta zdecydowatyby sie na wdrozenie tego typu
rozwigzan, bytoby to marnotrawienie srodkéw publicznych. Zapomnijmy o wiezach
czy Scianach z mchu jako metodzie przeciwdziatania zanieczyszczeniom, moga
stuzy¢ jedynie jako element estetyczny - wyttumaczyt.

MIT 8: Dzieci i osoby chore na astme powinny nosi¢ maski antysmogowe

- Maseczka antysmogowa to nie jest patent dla kazdego astmatyka. Jezeli pacjent
jest chory na astme, a nie ma objawdéw choroby nalezy go traktowac jak zdrowego
cztowieka. Warto takze podkresli¢, ze gdy osoba chora - np. z dusznosSciami - zatozy
maske, moze sobie nawet zaszkodzi¢ - méwit dr n. med. Piotr Dabrowiecki,
specjalista chorob wewnetrznych i alergologii w Klinice Choréb Infekcyjnych i
Alergologii Wojskowego Instytutu Medycznego i dodat - O noszeniu maski zawsze
powinien decydowacd lekarz. Niestety Ci nie sg uczeni wptywu Srodowiska na
zdrowie, a pamietajmy, ze mamy do czynienia z zanieczyszczeniami o srednicy 1/30
ludzkiego wtosa.

MIT 9: Palenie odpaddw zielonych jest lepsze dla srodowiska, bo nie trafiajg na
wysypisko

- Najlepiej, zeby odpady zielone pozostaty dalej w przyrodzie. Najlepsze jest
kompostowanie, dzieki ktéremu mikro- i makroelementy wracajg do gleby, a potem
je zjadamy. Gdy spalamy zielone pozostatosci w ognisku emitowana jest ogromna
ilos¢ pytdw, a co gorsze dioksyn. Jesli mamy spala¢ odpady zielone moze sie to
dziac tylko po uprzednim przygotowaniu tego materiatu, w wysokospecjalistycznych
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zaktadach - wyjasnit profesor Zbigniew Karaczun.
MIT 10: Warszawa jest jednym z miast z najgorszym powietrzem na swiecie

- Jezeli chcemy ocenia¢ Warszawe w kontekscie swiata nalezy spojrze¢ na raport
WHO. Najswiezszy pochodzi z roku 2016. Tam Warszawa na 3000 stacji
pomiarowych lokuje sie na 800 miejscu. W kontekscie swiata jest ok, w odniesieniu
do Europy jest nieco gorzej. W relacji do Polskich miast na 150 pozycji stolica
zajmuje 24 lokate wsrdéd najbardziej zanieczyszczonych. Do takich miast jak
Biatystok, Suwatki czy Sopot jeszcze daleko - moéwit Piotr Siergiej z Polskiego Alarmu
Smogowego i dodat - Pamietajmy tez, ze nie wszedzie sg czujniki pomiarowe.
Mozna jednak powiedzie¢, ze Warszawa nie jest na pewno najbardziej
Zzanieczyszczonym miastem na swiecie, w Europie ani w Polsce.

Spotkanie zgromadzito wielu ekspertéw i znawcéw tematyki powietrza. Na koniec
wydarzenia gtos zabrata Weronika Michalak z HEAL Polska - Liczne komunikaty w
mediach sprawity, ze pojawita sie panika zwigzana ze smogiem. Dochodzi do
sytuacji skrajnych, a wrecz niebezpiecznych. W mojej pracy zawodowej poznatam
ludzi, ktérzy w czasie, gdy notowane sa zanieczyszczenia nie wychodzg z domu,
wigczajg oczyszczacze i do tego Spig w maskach. To sg granice absurdu. Nie nalezy
tworzycC sensacji. Nalezy docenic to, co juz zostato zrobione i mobilizowa¢ do dalsze;j
pracy w walce ze smogiem. Warto tez sprawdzac poziomy zanieczyszczen na
biezgco. To, ze w danym momencie notowane sg podwyzszone stezenia, nie
oznacza, ze za godzine nie bedziemy mogli iS¢ na spacer.

Zrédto: UM Warszawa
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