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Policja prowadzi ogélnopolskag
akcje pn. ,Jednosladem bezpiecznie do celu”, ktérej celem jest zwrdécenie uwagi
uzytkownikdw motocykli, motoroweréw i rowerdw na najwazniejsze aspekty
bezpieczenstwa i ksztattowanie wtasciwych postaw i zachowan.

Rosngca liczba roweréw na polskich drogach zmienia podejscie do zagadnienia
bezpieczehstwa w ruchu drogowym uwzgledniajac specyfike tej grupy. Wypadki z
udziatem uzytkownikéw jednosladéw stanowiag duzy problem, gdyz pociggajg za
sobg powazne skutki. Stagd tez od wielu lat podejmowane sg réznorodne dziatania
majgce na celu ograniczenie liczby wypadkdéw z ich udziatem, a co za tym idzie
zmniejszenie liczby oséb poszkodowanych.

Na bezpieczenstwo rowerzystéw znaczacy wptyw ma ich zachowanie w ruchu
drogowym, przestrzeganie przepisbw ruchu drogowego, ale tez witasciwie
wyposazony rower.

Wyposazenie obowigzkowe roweru:

- lampa ze Swiattem biatym lub zéttym selektywnym, umieszczona z przodu,

- sygnat dZzwiekowy (np. dzwonek) o nieprzerazliwym tonie,

- lampa ze Swiattem czerwonym umieszczona z tytu (moze by¢ Swiatto migajace),

- Swiatto odblaskowe barwy czerwonej umieszczone z tytu, w ksztatcie innym niz
trojkat,

- przynajmniej jeden skutecznie dziatajgcy hamulec: reczny lub nozny.

Witaczenie oswietlenia obowigzuje rowerzyste w warunkach ztej widocznosci, gdy
zapada zmierzch, jest noc czy tez widocznos¢ jest ograniczona z powodu warunkéw
atmosferycznych np. mgty. Swiatta nalezy wtgczac takze podczas jazdy w tunelu.

Aktualnie w przepisach dotyczacych ruchu roweréw nie ma zapisdw dotyczacych
kaskéw ochronnych ani kamizelek odblaskowych. Pamietajmy jednak, iz zaktadajgc
kask chronimy gtowe - czes$¢ ciata najbardziej narazong na urazy. Kamizelka

1/2


images/galeria-edroga/Mobilnosc/edroga235.jpg
http://www.phoca.cz/phocapdf

Jednosladem bezpiecznie do celu

Utworzono: sroda, 02, maj 2018 09:53

odblaskowa, szelki odblaskowe, opaski, utatwiajg dostrzezenie rowerzysty przez
kierowce, zwtaszcza w trudnych warunkach atmosferycznych.

Rowerzysta ma obowigzek korzystac¢ z drogi dla roweréw lub pasa ruchu dla
rowerdw, jesli sg one wyznaczone dla kierunku, w ktérym sie porusza lub zamierza
skreci¢. Kierujgcy rowerem korzystajgc z drogi dla roweréw i pieszych, jest
obowigzany zachowac szczegdlng ostroznosc i ustepowad miejsca pieszym.

Rowerzysta moze jechac po chodniku lub po drodze dla pieszych wyjatkowo, gdy:

- opiekuje sie osobg w wieku do lat 10 kierujgcg rowerem;

- szerokos$¢ chodnika wzdtuz drogi, po ktérej ruch pojazddéw jest dozwolony z
predkosciag wiekszg niz 50 km/h, wynosi co najmniej 2 m i brakuje wydzielonej drogi
dla rowerdéw oraz pasa ruchu dla roweréw,

- warunki pogodowe zagrazajg bezpieczehstwu rowerzysty na jezdni (Snieg, silny
wiatr, ulewa, gesta magta).

Kierujgcy rowerem, korzystajac z chodnika lub drogi dla pieszych, jest obowigzany
jechac powoli, zachowac szczegblng ostroznosc i ustepowad miejsca pieszym.

Rowerzysta jest zobowigzany zejs¢ z roweru i przeprowadzi¢ go po przejsciu dla
pieszych, jesli chce je przekroczy¢. Zupetnie inaczej przedstawia sie sytuacja, kiedy
obok paséw dla pieszych jest przejazd rowerowy. W takim wypadku rowerzysta nie
musi zsiadac z roweru.

Dzieci ponizej 10 lat mogg samodzielnie poruszac sie na rowerze pod opiekg osoby
dorostej. Rowerzysta moze jecha¢ rowerem po chodniku, gdy opiekuje sie osobg w
wieku do lat 10 kierujgcg rowerem.

Dziecko do lat 7 moze by¢ przewozone na rowerze, pod warunkiem, ze jest ono
umieszczone na dodatkowym, siodetku zapewniajgcym bezpieczng jazde.

Rowerzysci sg niechronionymi uczestnikami ruchu drogowego to oznacza, ze nie sg
chronieni osobistymi srodkami technicznymi, takimi jak poduszka powietrzna czy
pasy bezpieczenstwa, a w kontakcie z samochodem, przy duzej predkosci kolizyjnej,
doznajg powaznych obrazen albo nawet ponosza sSmierc.

W trosce o witasne bezpieczehAstwo rowerzysci powinni pamietaé, ze podczas
przejezdzania przez jezdnie po wyznaczonym przejezdzie obowigzani sg stosowacd
zasade szczegolnej ostroznosci. Przede wszystkim zmniejszy¢ predkosé, aby
kierowca samochodu, zwtaszcza skrecajgcego w droge poprzeczng, miat szanse
dostrzec rowerzyste z wyprzedzeniem i odpowiednio zareagowac.

Zrédto: Biuro Ruchu Drogowego KGP
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