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Co zrobi¢, zeby nie nudzi¢ sie
podczas dtugiej podrézy samochodem? Ten problem dotyczy szczegdlnie rodzicéw z
matymi dzie¢mi, ktére Zle znoszg dtugie godziny spedzone bez ruchu w aucie. Wielu
kierowcéw w takiej sytuacji daje dziecku do zabawy tablet lub telefon, co w razie
nagtego hamowania lub sttuczki moze prowadzi¢ do tragedii.

Kierowcy stusznie starajg sie zajg¢ czym$ dzieci podczas nuzgcej podrézy
samochodem. Najmtodsi pasazerowie sg w stanie skutecznie rozprasza¢ uwage
kierowcy. Szczegdlnie niebezpieczna jest sytuacja, gdy opiekun siedzacy za
kierownicg w czasie jazdy odwraca sie do dziecka, poniewaz przestaje wtedy
Sledzi¢, co dzieje sie na drodze.

Aby unikngc¢ ktopotéw, wielu rodzicow decyduje sie zajg¢ uwage dziecka, pozwalajgc
mu bawic sie smartfonem czy tabletem. Nie jest to jednak najlepszy wybér. Podczas
nagtego hamowania smartfon dziata jak pocisk. Jego masa zwieksza sie i telefon
wazy tyle co dwie cegty - z takg sitag moze uderzy¢ pasazera. Jeszcze bardziej
niebezpieczny jest tablet, ktéry ma wiekszag mase. W razie nagtego hamowania czy
kolizji bardzo trudno utrzymac¢ go w dtoniach. Niestety, znane sg juz przypadki
Smierci dziecka uderzonego w gtowe przez tablet wtasnie w takiej sytuacji.

Nie tylko niezabezpieczone urzgdzenia mogg byc¢ niebezpieczne. Przyktadowo
litrowa butelka wody pozostawiona na tylnej pétce w chwili nagtego hamowania z
predkosci 60 km/h moze uderzy¢ w przednig szybe, deske rozdzielczg lub pasazera
z sitg ok. 60 kG.

Przed wyruszeniem w droge kierowca powinien zawsze sprawdzi¢, czy wszyscy
pasazerowie sg przypieci pasami oraz czy w samochodzie nie znajduje sie
niezabezpieczony bagaz. Nie nalezy niczego lekcewazyé, ale szczegdlnie grozne
mogqg sie okaza¢ przedmioty ciezkie, z ostrymi krawedziami czy wykonane z
ttukgcych sie materiatow - méwi Zbigniew Weseli, dyrektor Szkoty Bezpiecznej Jazdy
Renault.
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A jak w takim razie zapewni¢ dzieciom rozrywke w czasie jazdy? Solidny uchwyt na
tablet przymocowany do przedniego siedzenia pozwoli na przyktad na bezpieczne
ogladanie filmu. Dobrym pomystem jest réwniez wspodlne stuchanie audiobookow
czy stowne gry i zabawy, w ktérych moze uczestniczy¢ cata rodzina.
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