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Konieczne s ukierunkowane
dziatania w celu lepszej ochrony o0séb ubogich i starszych oraz dzieci przed
zagrozeniami srodowiskowymi, takimi jak zanieczyszczenie powietrza, hatas oraz
skrajne temperatury, szczegdlnie w regionach wschodnich i potudniowych Europy.
Sprawozdanie Europejskiej Agencji Srodowiska (EEA) ostrzega, ze pomimo ogdlnej
poprawy jakosci Srodowiska w Europie zdrowie najbardziej wrazliwych obywateli
Europy nadal jest nieproporcjonalnie narazone na te zagrozenia.

Pomimo duzego sukcesu europejskiej polityki na przestrzeni lat, majgcej na celu
poprawe jakosci zycia i ochrone Srodowiska, wiemy, ze w catej UE mozna zrobic
wiecej, by zapewnic¢ wszystkim Europejczykom, bez wzgledu na ich wiek, dochody i
wyksztatcenie, odpowiednig ochrone przed zagrozeniami srodowiskowymi, z jakimi
mamy do czynienia - Hans Bruyninckx, dyrektor wykonawczy EEA.

Sprawozdanie EEA , Nieréwnosci w ekspozycji i skutkach: wrazliwos¢ spoteczna na
zanieczyszczenie powietrza, hatas i skrajne temperatury w Europie” zwraca uwage
na bliskie powigzania miedzy problemami spotecznymi i Srodowiskowymi w Europie.
Rozmieszczenie tych zagrozen Srodowiskowych i ich wptyw na zdrowie ludzi Scisle
odzwierciedlajg réznice w poziomie dochoddéw, bezrobocia i wyksztatcenia w skali
Europy.

Polityka i prawodawstwo UE w ciggu ostatnich dziesiecioleci doprowadzity do
znacznej poprawy warunkéw zycia, zarbwno pod wzgledem ekonomicznym, jak i
pod wzgledem jakosci sSrodowiska. Jednakze nadal wystepuja regionalne réznice. W
sprawozdaniu podkreslono potrzebe lepszego dostosowania polityki spotecznej i
srodowiskowej oraz poprawy lokalnych dziatan w celu skutecznego rozwigzania
kwestii sprawiedliwosci sSrodowiskowe;j.

- Komisja Europejska konsekwentnie podkresla, ze w kwestii ochrony $Srodowiska
jesteSmy Europa, ktéra chroni. Zasada ta weryfikowana jest najlepiej, gdy
sprawdzamy, w jaki sposéb chronimy wrazliwych, stabych i bezbronnych.
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Europejska Agencja Srodowiska zastuguje na pochwate za to sprawozdanie, ktére
analizuje, w jaki sposéb osoby biedne, starsze i bardzo mtode sg najbardziej
zagrozone przez ztg jakos¢ powietrza, nadmierny hatas i skrajne temperatury.
Dostarcza ono informacji dla naszych dziatan niezbednych abysmy stali sie Europa,
ktéra chroni wszystkich — powiedziat Karmenu Vella, unijny komisarz do spraw
srodowiska, gospodarki morskiej i rybotowstwa.

- Pomimo duzego sukcesu europejskiej polityki na przestrzeni lat, majgcej na celu
poprawe jakosci zycia i ochrone Srodowiska, wiemy, ze w catej UE mozna zrobic
wiecej, by zapewni¢ wszystkim Europejczykom, bez wzgledu na ich wiek, dochody i
wyksztatcenie, odpowiednig ochrone przed zagrozeniami srodowiskowymi, z jakimi
mamy do czynienia — powiedziat Hans Bruyninckx, dyrektor wykonawczy EEA.

Zanieczyszczenia powietrza i zanieczyszczenie hatasem

Regiony Europy wschodniej (w tym Butgaria, Polska, Stowacja, Ruminia i Wegry)
oraz regiony w Europie potudniowej (w tym Grecja, Hiszpania, Portugalia i Wtochy),
gdzie dochody i edukacja sg na nizszym poziomie, a stopa bezrobocia wyzsza niz
srednia europejska, sg bardziej narazone na oddziatywanie zanieczyszczen
powietrza, w tym czastek statych (PM) i ozonu w warstwie przyziemnej (Os).

W bogatszych regionach, w tym w duzych miastach, wystepuje zwykle wyzszy
poziom dwutlenku azotu (NO,), gtéwnie z powodu duzego zageszczenia ruchu
drogowego i dziatalnosci gospodarczej. Jednak wewngtrz tych regionéw to nadal
ubozsze spotecznosci sg zwykle narazone na wyzsze miejscowe poziomy NO,.

Narazenie na hatas jest zdecydowanie bardziej zalezne od lokalizacji niz narazenie
na zanieczyszczenia powietrza. Dodatkowo, poziom hatasu rézni sie znacznie na
krétkich dystansach. Analiza wykazata wstepny zwigzek miedzy poziomem hatasu w
miastach i nizszymi dochodami gospodarstw domowych, co sugeruje, ze w miastach
0 ubozszej populacji wystepuje wyzszy poziom hatasu.

Skrajne temperatury

Regiony potudniowej i potudniowo-wschodniej Europy sa bardziej narazone na
wyzsze temperatury. Wiele regionéw w Butgarii, Chorwacji, Grecji, Hiszpanii,
Portugalii i we Wtoszech charakteryzuje sie takze nizszymi dochodami i poziomem
wyksztatcenia, wyzszg stopg bezrobocia i liczniejszg populacjg oséb starszych. Te
czynniki spoteczno-demograficzne mogga obnizac¢ zdolnos¢ ludzi do reagowania na
upat i unikania go, a tym samym moga prowadzi¢ do negatywnych efektéw
zdrowotnych.

W niektdrych czesciach Europy znaczna liczba o0s6b nie jest w stanie odpowiednio
ogrzac swoich doméw z powodu niskiej jakosci mieszkan i cen energii. W zwigzku z
tym nadal wystepuja choroby i ofiary Smiertelne zwigzane z narazeniem na niskie
temperatury.

Dziatania w celu rozwigzania tego problemu
Unia Europejska (UE) jako catos$¢ poczynita na przestrzeni ostatnich dziesiecioleci
wyrazne postepy w zakresie ograniczania zanieczyszczenia powietrza, a panstwa
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cztonkowskie wdrozyty rézne strategie polityczne UE w celu poprawy dostosowania
sie do zmian klimatu. Polityka regionalna UE dowiodta swojej skutecznosci w
zakresie radzenia sobie z nieréwnosciami spotecznymi i gospodarczymi. Szereg
wtadz regionalnych i miejskich aktywnie dziata na rzecz zmniejszenia wptywu
zagrozeh srodowiskowych na cztonkéw spoteczenstwa najbardziej narazonych na
ich oddziatywanie:

- lepsze planowanie przestrzenne i zarzadzanie ruchem drogowym, takie jak
wprowadzenie stref niskoemisyjnych w centrach miast, pomagaja zmniejszy¢
narazenie na zanieczyszczenie powietrza i hatas w obszarach, w ktérych zyja
stabsze spotecznie grupy.

- zakaz stosowania niektorych domowych paliw grzewczych, takich jak wegiel,
rowniez prowadzi do poprawy jakosci powietrza w strefach o niskich dochodach.
Jednakze trzeba to potgczy¢ z dotacjami wspierajgcymi zmiane na bardziej
ekologiczne opcje ogrzewania dla gospodarstw domowych o niskich dochodach.

- przyktady dziatah majgcych na celu ochrone dzieci przed hatasem wytwarzanym
przez samoloty i hatasem drogowym obejmujg instalacje barier przeciwko hatasowi i
konstrukcji ochronnych na zewnetrznych placach zabaw.

- wiele krajowych i lokalnych wtadz wprowadzito plany dziatania usprawniajace
reagowanie kryzysowe zapewniajgce pomoc osobom starszym i innym grupom
szczegllnie wrazliwym podczas fali upatéw lub mrozéw. Czesto jest to uzupetniane
przez inicjatywy spotecznosci lub sektora wolontariatu.

- dostosowanie sie do zmian klimatu pomaga przygotowac sie na coraz czestsze i
bardziej ekstremalne fale upatéw. W szczegdlnosci zapewnienie wiekszej ilosci
zieleni sprzyja schtodzeniu centréw miast, réwnoczesnie przynoszac korzysci
zdrowotne i lepszg jakos¢ zycia mieszkahcom miast.

Zanieczyszczenia i inne zagrozenia srodowiskowe stanowig ryzyko dla zdrowia
wszystkich ludzi, ale na niektérych majg wiekszy wptyw ze wzgledu na ich wiek lub
stan zdrowia. Na zdolnos¢ jednostek do unikania tych zagrozen lub radzenia sobie z
nimi wptyw maja réwniez ich dochody, status zatrudnienia oraz poziom
wyksztatcenia. Sprawozdanie EEA ocenia powigzania miedzy nieréwnosciami
spotecznymi i demograficznymi a narazeniem na zanieczyszczenia powietrza, hatas
i skrajne temperatury w réznych skalach przestrzennych w Europie.
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