ITS na miare zycia

Utworzono: wtorek, 16, czerwiec 2009 09:23 Agnieszka Serbefiska

Na wage rozwigzan poprawiajgcych
ptynnos¢ ruchu i likwidujgcych zatory komunikacyjne w aglomeracjach wskazujg
wyniki badan, ktére - jak sie okazuje - byty nawet zaskoczeniem dla uczestnikéw
Swiatowych kongreséw pulmonologicznych. Zagrozenie zdrowia ludzkiego moze
stac sie wiec istotnym argumentem za stosowaniem ITS na miejskich ciggach
komunikacyjnych.

W Warszawie transport odpowiada za 90% emisji tlenku wegla, 60% emisji pytow
zawieszonych, 50% emisji NO,. W stolicy automatyczna stacja monitoringu
zanieczyszczeh komunikacyjnych pokazuje przekroczenia dopuszczalnych
pozioméw Sredniorocznych wartosci NO, o0 54% oraz PM10 o 20%.

Natomiast dla Sredniodobowych wartosci PM10 odnotowano przekroczenia: w 2004
roku az 211 razy, w 2005 r. - 190 razy, w 2006 r. - 192 razy, w 2007 r. - 196 razy.
W ubiegtym roku te przekroczenia miaty miejsce 209 razy. - Czyli nawet czesciej niz
co drugi dzieh mamy do czynienia z przekroczeniami norm - podsumowuje wyniki
pomiaréw prof. Andrzej Kraszewski, kierownik Zaktadu Informatyki i Badah JakoSci
Srodowiska Wydziatu Inzynierii Srodowiska Politechniki Warszawskiej.

Badanie przyczyn i skutkéow

Zaktad Informatyki i Badan Jakoéci Srodowiska od zesztego roku prowadzi projekt pt.
»~Analiza i ocena oddziatywania ruchu drogowego na zdrowie mieszkancéw miast”.
Celem projektu jest wykazanie, ze ruch drogowy i wynikajgce z niego zatory
komunikacyjne cechuje wielowatkowe i zdecydowanie negatywne oddziatywanie na
srodowisko miejskie i na zdrowie ludzi. Projekt stanowi kontynuacje badan
rozpoczetych przez dr. Artura Badyde w ramach jego pracy doktorskiej. Na
podstawie przeprowadzonych przez niego wstepnych badan spirometrycznych
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potwierdzono zwigzek pomiedzy zamieszkaniem na obszarze, na ktérym panuje
intensywny ruch drogowy a zagrozeniem zdrowia i zycia z powodu przewlektej
obturacyjnej choroby ptuc.

W realizowanym obecnie projekcie badaniem objeto Aleje Niepodlegtosci w
Warszawie. Jest to arteria o duzym natezeniu ruchu. Tam tez zlokalizowana jest
jedyna w stolicy stacja monitoringu zanieczyszczeh komunikacyjnych. W
prowadzonych przez politechnike pomiarach zidentyfikowano natezenia ruchu
pojazdéw oraz stezenia emisji zanieczyszczeh komunikacyjnych. Zgodnie z
zatozeniami projektu podjeto prébe okreslenia na podstawie badan czynnosciowych
oddychania, skali oddziatywania zanieczyszczeh komunikacyjnych na zdrowie oséb
zamieszkujgcych w bezposrednim sasiedztwie tej stotecznej arterii.

Badaniami objeto 750 oséb mieszkajagcych w budynkach jednej z pierzei Al.
Niepodlegtosci. Do tego wybrano jako prébe kontrolng (poréwnawcza) 756 oséb,
ktére mieszkajg poza miastem. Ponadto do analiz przyjeto podziaty uwzgledniajgce
miedzy innymi czynniki odnoszace sie do wieku badanych oraz odrebnie
rozpatrywano grupe oséb palgcych i niepalacych. Pomiary wykonat zespét pod
kierunkiem dr. Wojciecha Lubihskiego z Wojskowego Instytutu Medycznego.

Miara zagrozenia

Badania byty bezptatne. Odpowiednio wczesniej zostaty rozestane do mieszkahcéw
zawiadomienia z podaniem terminu. Frekwencja dopisata. Badania spirometryczne
wykonano w specjalnym ambulansie (spirobus).

Wsréd mieszkancéw Al. Niepodlegtosci w poréwnaniu do grupy kontrolnej
(mieszkahcéw obszaréw pozamiejskich) odsetek oséb z zaburzeniami oddychania
jest 5-krotnie wiekszy w grupie niepalacych i 2-krotnie wiekszy w grupie palaczy.
Natomiast ryzyko zachorowania na przewlekta obturacyjng chorobe ptuc (POChP)
jest: 2,2-krotnie wieksze przy paleniu tytoniu, 2,8-krotnie wieksze przy
zamieszkiwaniu w Al. Niepodlegtosci (wszyscy badani) oraz 4,4-krotnie wieksze przy
zamieszkiwaniu w Al. Niepodlegtosci (niepalacy).

Wyniki tych badanh zostaty juz przedstawione na miedzynarodowych kongresach
pulmonologicznych. Skala zaleznosci pomiedzy stanem Srodowiska w miejskich
arteriach a zagrozeniami zdrowia okazata sie zaskakujgca nie tylko dla wykonawcow
tego projektu badawczego, ale rowniez dla swiatowych srodowisk medykdéw.

- Ludzie mieszkajgcy w pierzei budynkéw Al. Niepodlegtosci, ktére objelismy
badaniem, ponad czterokrotnie czesciej chorujg na przewlektg obturacyjng chorobe
ptuc niz ci, ktérzy mieszkajg poza miastem. To pokazuje jak istotne jest
podejmowanie dziatanh poprawiajgcych sytuacje i stan jakosciowy Srodowiska w
miejskich arteriach - podkresla prof. Andrzej Kraszewski. - To nadaje nowy wymiar
przedsiewzieciom stuzgcym zmniejszaniu zattoczenia i zatoréw komunikacyjnych w
miastach - zaznacza profesor.
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Zapobieganie ryzyku

Do strategicznych dziatah prof. Kraszewski zalicza: budowy obwodnic, rozbudowe
metra w przypadku stolicy, wdrazanie zintegrowanych systemdw zarzadzania
ruchem, rozwéj komunikacji zbiorowej i wymiana taboru komunikacji na
nowoczesne pojazdy. Sa to jednak przedsiewziecia inwestycyjne i organizacyjne,
ktére nalezg do dtugofalowych, wymagajacych przygotowan i przynoszacych efekty
w dalszej perspektywie. Natomiast, jak podkresla profesor, tam gdzie jest
najwieksze ryzyko zachorowahn w wyniku zanieczyszczeh komunikacyjnych nalezy
podejmowac dziatania operacyjne, a wiec takie, ktére moga najszybciej przyniesc
efekty w poprawie. - Tu wtasnie w gre wchodza wdrozenia ITS. Istotne jest, by w
rachunkach ekonomicznych bra¢ pod uwage to, co najszybciej i najefektywniegj
poprawi sytuacje komunikacyjng oraz jakos¢ zycia miejskiego - zaznacza prof.
Kraszewski. Oczywiscie do podejmowania wtasciwych decyzji konieczny jest dobry
system monitoringu jakosci powietrza. Niestety w Warszawie dotychczas
funkcjonuje jedna stacja monitoringu zanieczyszczen komunikacyjnych, podczas
gdy w Paryzu czy Londynie pracujg ich dziesigtki. System automatycznego
monitoringu ma jednak szanse powstac. Zespo6t prof. Kraszewskiego tworzy jego
koncepcje we wspotpracy z mazowieckim Urzedem Marszatkowskim.

- Jakiekolwiek dziatanie, ktére bedzie zmierza¢ do ustalenia optymalnej kolejnosci w
realizacji przedsiewzie¢ poprawiajgcych ptynnos¢ ruchu w obszarze aglomeracji,
musi bra¢ pod uwage wyniki badan wskazujgcych, w ktérych miejscach zagrozenie
zdrowia ludzi jest najwieksze. Zagrozenie zdrowia ludzi moze by¢ dla planistow oraz
0s6b odpowiedzialnych za poprawe ptynnosci ruchu istotnym argumentem za tym,
ze pewnych przedsiewzie¢ nie wolno dalej odwlekac - podkresla prof. Kraszewski. -
W kontekscie ITS nie mowimy juz tylko o oszczedzaniu energii czy ograniczeniu
emisji dwutlenku wegla w zapobieganiu efektowi cieplarnianemu. Méwimy tez o
tym, ze trzeba chroni¢ zdrowie mieszkancéw miast. Przeciez juz potrafimy zmierzy¢
jak bardzo jest zagrozone zanieczyszczeniami komunikacyjnymi - zaznacza
profesor.

Agnieszka Serbenska

Wyniki opisanych badanh prof. Andrzej Kraszewski prezentowat podczas Il Polskiego
Kongresu ITS, Warszawa, 26-27 maja 2009 .
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