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WS Ay

Z inicjatywy Polskiej Unii Mobilnosci
Aktywnej (PUMA), na przetomie stycznia i lutego 2013 roku przeprowadzona zostata
kampania edukacyjno - promocyjna ,Moje pierwsze dwa kétka”. Projekt miat na celu
wprowadzenie najmtodszych dzieci w rowerowy Swiat przez jazde na rowerkach
biegowych.

W ramach pilotazu 120 dzieciom z 4 przedszkoli w gminach: Nowy Staw, Cedry
Wielkie, Starogard Gdanski i Smotdzino, udostepniono rowerki biegowe na jeden
tydzien. Nauka jazdy zostata potaczona z konkursami, w ktérych kazdy otrzymywat
drobne upominki - odblaski poprawiajgce bezpieczehstwo poruszania sie po
drogach. Rowerki byty rowniez wykorzystywane przez dzieci w drodze z i do
przedszkola.

Dzieci chetnie przyswajaty wiedze, a uzywanie odblaskéw stato sie dla nich czyms
naturalnym. Dzieci dzielity sie wiedzg o bezpiecznym zachowaniu sie na drogach ze
swoi bliskimi; potrafity bez oporéw zwréci¢ uwage rodzicom czy opiekunom o
koniecznosci zatozenia kamizelki odblaskowej w czasie jazdy.

Rownolegle, w trakcie zajec plastycznych, dzieci korzystaty z pakietu edukacyjnego
sktadajgcego sie z kolorowanek i malowanek przyblizajgcych zasady
zrownowazonego transportu. Przedszkolaki mogty pokolorowac¢ na nich rysunek
swojego wymarzonego roweru, ulubionego tramwaju, pociggu czy autobusu.
Najciekawsze prace zostaty zaprezentowane w Urzedzie Marszatkowskim
Wojewddztwa Pomorskiego.

Motywacjg do realizacji projektu byta che¢ przetamania stereotypéw zwigzanych z
nauka jazdy na rowerze. Typowy schemat nauczania zaktadat rozpoczecie jazdy w
wieku ok. 5 lat na rowerze wyposazonym w boczne kotka. Takie kétka wywotuja
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jednak niekorzystne skutki - utrudniajg dziecku rozwdéj zmystu samodzielnego
utrzymywania rownowagi. Alternatywa takiego sposobu nauki sg rowerki biegowe,
radosc¢ z tatwej jazdy nimi powoduje, ze po opanowaniu prostych odruchéw jazda na
rowerku dwukotowym nie sprawia dzieciom zadnego ktopotu.

Organizatorem kampanii ,Moje pierwsze dwa kétka” byta Polska Unia Mobilnosci
Aktywnej (PUMA) - stowarzyszenie dgzgce do poprawy warunkéw i promocja
mobilnosci aktywnej, czyli wszelkich form zaspokajania codziennych potrzeb
transportowych, zaktadajacych wykorzystanie naturalnej energii ludzkiej,
realizowanej samoistnie lub w powigzaniu ze srodkami transportu publicznego:
takich jak chodzenie pieszo czy jazda na rowerze.

Kampanie wspiera Fundacja PGNiG im. |. tukasiewicza, wolontariusze z Pomorskiego
oddziatu PGNiG w Gdansku oraz Marszatek Wojewddztwa Pomorskiego - Mieczystaw
Struk, ktéry objat projekt honorowym patronatem.

Kampania jest wspéitfinansowana ze srodkédw Unii Europejskiej w ramach projektu
ABC Multimodal finansowanego z Programu Wspotpracy Transgraniczne;j
Potudniowego Battyku 2007 - 2013.

Zrédto: Polska Unia Mobilnosci Aktywnej (PUMA)
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