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Uspokojenie ruchu jest koncepcjg
urbanlstyczna, ktéra wywarta i wywiera istotny wptyw na ksztattowanie struktur
przestrzennych i systemow transportowych obszaréw zurbanizowanych. Z punktu
widzenia poprawnosci funkcjonowania rozwigzanh uspokojenia ruchu istotne sa
spojne rozwigzania obstugi komunikacyjnej wszystkich kategorii uczestnikéw ruchu.
W znaczacy sposéb to przyczynia sie do efektu synergii, jaki moze generowac
uspokojenie ruchu, jak réwniez przyczynia¢ sie do zmniejszenia ucigzliwosci ruchu
miejskiego.

Definicja uspokojenia ruchu

Idea uspokojenia ruchu jest koncepcjg urbanistyczno-komunikacyjng, ktéra juz od
¢wierc¢ wieku rozwijana jest miastach i aglomeracjach europejskich i ktéra ma coraz
wiecej wdrozen w obszarach zabytkowych w miastach. Uspokojenie ruchu jest to
~uporzgdkowanie i dostosowanie komunikacyjnego sposobu obstugi obszaru do jego
podstawowych funkcji i charakteru uzytkowego, kulturowego i ekologicznego”[1].

Uspokojenie ruchu zdefiniowa¢ mozna jako ,rozwigzanie o charakterze
organizacyjnym, budowlanym i prawnym, zmniejszajace ucigzliwosci ruchu
samochodowego przez naktadane na niego ograniczenia i zmiane obstugi
komunikacyjnej wybranych obszaréw” [12]. Srodki uspokojenia ruchu mogg mie¢
charakter rozwigzan planistycznych i strukturalnych, szczegétowych rozwigzan
elementédw drég i organizacji ruchu. Przez wprowadzenie rozwigzan uspokojenia
ruchu mozna osiggnac cele zwigzane z poprawg bezpieczenstwa ruchu jak i
uporzgdkowaniem przestrzeni ruchu, poprawg waloréw krajobrazu miejskiego,
warunkéw Srodowiskowych, utatwieniem komunikacji wewnetrznej”. Jest, wiec to
koncepcja, ktéra ze wzgledu na swdj interdyscyplinarny charakter i ochrone
zabudowy przed negatywnym oddziatywaniem motoryzacji jest szczegdlnie celowa
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do wdrozenia w strukturach przestrzennych zabytkowych zespotéw
urbanistycznych.

Przez uspokojenie ruchu nalezy rozumiec , dziatalnos¢ zmierzajgcg za pomocg
réznego rodzaju srodkoéw (zwanych tez czesto szykanami) do spowolnienia ruchu
przechodzacego przez miejscowosc, a w efekcie tego do zmniejszenia liczby
wypadkow. Zmniejszenie liczby wypadkdéw jest efektem nie tylko spowolnienia, ale
tez zastosowania takich srodkéw, ktére powoduja ,,zaakcentowanie” punktéw
niebezpiecznych” [5].

Uspokojenie ruchu jest préobg osiggniecia réwnowagi miedzy ruchem pojazdéw i
kazdym innym uzytkownikiem ulicy: pieszymi, rowerzystami, ludzmi prowadzacymi
business i mieszkancami, jak to okresla Amerykahski Instytut Inzynieréw Transportu
[4]. Uspokojenie ruchu powoduje zmiany w klasyfikacji ulic, inhalacje barier i innych
fizycznych srodkéw zmniejszajgcych predkos¢ ruchu lub/i ograniczajgcych natezenie
ruchu tranzytowego w aspekcie bezpieczenstwa ulicy, czytelnosci i innych
publicznych celow [17].

Wyjatkowe mozliwosci uspokojenia ruchu tkwig w interdyscyplinarnosci koncepcji i
nowatorskim podejsciu integrujgcym rézne dziedziny dziatalnosci urbanistycznej, w
tym: komunikacyjnej, przestrzennej, srodowiskowej, spotecznej i funkcjonalnej.
Spdjne i kompleksowe uwzglednianie réznorodnych aspektéw daje efekt synergii,
dzieki ktéremu efekty wdrazanych rozwigzan sg zwielokrotniane. Uspokojenie ruchu
moze by¢ stosowane w réznych skalach przestrzennych obszaréw zurbanizowanych
oraz w obszarach o réznych funkcjach. Swoimi walorami funkcjonalnymi obszaru, w
ktérych jest stosowane przywraca skale zagospodarowania przyjazng cztowiekowi.

Ruch pieszy

Uspokojenie ruchu jest forma promocji ruchu pieszego i nadania priorytetu tej
formie przemieszczen. Stworzenie przyjaznych warunkow dla pieszych polega na
podniesieniu stanu bezpieczehstwa ruchu tej kategorii uczestnikéw ruchu i
stworzeniu warunkéw promujgcych ruch pieszy przez:

e wyznaczanie stref i ciggéw wytgcznego ruchu pieszego,

e poszerzanie chodnikéw,

* wyznaczenie przejs¢ dla pieszych, w tym réwniez z pierwszenstwem w
stosunku do ruchu samochodowego,

 lokalizacje na ciggach pieszych tawek dla odpoczynku i innych urzadzen
obstugi pieszych,

e aranzacji ciagéw pieszych elementami matej architektury,

e wprowadzaniu informacji kierunkowej dla pieszych.

Wymagania dla rozwigzah uspokojenia ruchu w aspekcie ruchu pieszego wedtug
doswiadczen niemieckich przedstawiono w tablicy 1. Wynika z nich, ze poprawa
stanu brd ruchu pieszego, jak réwniez nadanie priorytetu tej formie przemieszczania
sie powinno odbywac sie sSrodkami organizacyjno-technicznymi przez obnizenie
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predkosci ruchu oraz wykorzystywanie wszelkiego rodzaju dziatah wyznaczajgcych i
poszerzajgcych powierzchnie dla ruchu pieszego, z jednoczesnymi dziataniami
ograniczajgcymi agresje parkowania.

Tablica 1. Wymagania dla ruchu pieszego [10]

Cele i zadania wobec ruchu Whnioski dla uspokojenia ruchu
pieszego
e Bezpieczne przekraczanie ulic e obnizenie predkosci ruchu
podporzgdkowanych na catych e wyznaczenie stref zamieszkania
ich dtugosciach (znakiem D40)

e rozbudowa obszaru
przeznaczonego dla pieszych

e Bezpieczne przechodzenie na e Dopasowanie do danej sytuacji
wyznaczonych przejsciach przez srodki budowlane na przejsciach
drogi z pierwszehstwem (wysepka, brukowanie
przejazdu czesciowe, systemy swietlne,

itd.)
e tatwo zauwazalne znakowanie

e Na chodnikach i w rejonie e Wystarczajgca szerokosc
przejs¢ usuwanie utrudnien dla chodnika (min. 2m)
pieszych np. w postaci e Utrzymanie miejsc na przejscie
zaparkowanych pojazdéw dla pieszych w stanie nadajacym

sie do przejscia zwtaszcza w
miejscach o duzej potrzebie
parkowania przy pomocy
stupkéw, oznakowania, itd.

e Ewentualne opracowanie
koncepcji zapewnienia
dostatecznej liczby miejsc do

parkowania
¢ Rozbudowanie i domknieta siec e Domkniecie ewentualnych luk
komunikacji pieszej
e Drogi z mozliwie mata iloscig e Odpowiednie potgczenia
skrzyzowan, takze drogi dla wewnatrz stref mieszkaniowych

pieszych niezaleznie od drég dla
innych uczestnikéw ruchu w
obszarach mieszkaniowych
mieszkalnych

Dotyczy to przede wszystkim miejsc o ograniczonej szerokosci, aby nie byty
wykorzystywane przez parkujgce pojazdy. Stosowane w tych strefach rozwigzania
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mozna uznac za nadajgce priorytet pieszym. Ciekawe, niekonwencjonalne
rozwigzania dla ruchu pieszego na skrzyzowaniach ulic w strefach ruchu
uspokojonego zastosowane w zabytkowym centrum Chambéry przedstawiono na
fot. 1. Rozwigzania te, pokazuja, w jaki sposéb mozna nadac priorytet tej grupie
uczestnikéw w stosunku do ruchu samochodowego i rowerowego w obszarze
intensywnego ruchu pieszego. Polega to m.in. na wyniesieniu tarczy skrzyzowania i
przejs¢ dla ruchu pieszego w stosunku do niwelety ulic dochodzacych do
skrzyzowania. Na przejsciach ruch kotowy podporzadkowany jest ruchowi przez
zastosowanie znakdéw poziomych ,ustgp pierwszenstwa przejazdu (przejscia)” oraz
nowatorskiej formy oznakowania poziomego przejs¢ - namalowanych na
nawierzchni sylwetek pieszych.

Inne rozwigzania techniczne powszechnie stosowane w celu promocji ruchu
pieszego, to:

e wprowadzanie nawierzchni przejs¢ dla pieszych o innej fakturze i/lub
odmiennym kolorze niz nawierzchnia jezdni dla ruchu kotowego,

e zmniejszenie dtugosci drogi przejscia dla pieszych,

e wyréwnywanie poziomu chodnika z poziomem przejscia,

e tworzenie wewnatrz stref ruchu uspokojonego stref wytgcznego ruchu
pieszego, ewentualnie z dopuszczonym z ograniczeniami ruchem pieszym.

Wyznaczanie stref i ciggdw ruchu pieszego w obszarach ruchu uspokojonego, ma na
celu podniesienie wartosci funkcjonalno-przestrzennych i kompozycyjnych tych
obszardéw jako przestrzeni publicznych. Tworzenie stref i ciggéw pieszych ma
miejsce przede wszystkim w obszarach ruchu uspokojonego o funkcji centralnej i w
obszarach zabytkowych, ktérych walory turystyczno-krajoznawcze oraz zabudowy
zachecajg lub wrecz wymuszajg wytaczanie fragmentéw o najcenniejszych walorach
z ruchu samochodowego.
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uspokojonego” zawiera czesc¢ czwarta, publikowana z datg 13.10.20009 r.
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