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zagranicznych [4, 8, 9, 10, 11, 13-16,18] mozna stwierdzi¢, ze stworzenie
przyjaznych warunkow dla podrézy rowerami polega przede wszystkim na:

Na podstawie wielu doswiadczen

e integracji ruchu rowerowego z ruchem samochodowym przez wprowadzenie
ograniczeh dozwolonej predkosci ruchu do poziomu zmniejszajgcego
zagrozenie wypadkowe tych dwdch najstabszych uczestnikéw ruchu,

e wprowadzeniu w niektérych wypadkach segregacji poziomej w formie
wydzielenia tras dla roweréw i pieszych réwnolegle do jezdni w formie
Sciezek lub paséw dla roweréw i chodnikdw,

e wprowadzeniu roweru na chodniki i przeksztatcenie ich w ciggi
pieszo-rowerowe,

e wprowadzaniu informacji kierunkowej dla rowerzystéw.

Uspokojenie ruchu w odniesieniu do ruchu rowerowego daje mozliwos$¢ zastgpienia
lub znacznego ograniczenia infrastruktury liniowej dla ruchu rowerowego, tj. Sciezek
rowerowych lub wydzielonych paséw ruchu rowerowego, ze wzgledu na
wprowadzone ograniczenia predkosci do max. 30 km/h. Zauwazy¢ nalezy, ze samo
ograniczenie predkosci do max. 30 km/h oraz uksztattowanie przekrojéw ulicznych
w sposdb wymuszajgcy ograniczenie na kierowcach tej predkosci sprawia, ze s to
warunki ruchu sprzyjajgce rowerzystom. Juz samo ograniczenie predkosci ruchu do
predkosci odpowiadajgcej charakterystyce funkcjonalnej roweru jako Srodka
lokomocji stwarza naturalng i realng przestanke do wiekszego niz dotychczas i
bezpieczniejszego wykorzystania roweru (rys.).
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Wprowadzajgc uspokojenie ruchu réwnoczesnie poprawiamy warunki
bezpieczehstwa ruchu dla innych uczestnikéw ruchu, w tym przede wszystkim dla

na kierunkach przemieszczen, szczegdlnie na ciggach drogowo-ulicznych o
dozwolonej predkosci ruchu do 50 km/h, ktére stanowig gtéwne kierunki
przemieszczeh rowerowych oraz gdy chce sie nadac priorytet dla ruchu
rowerowego. Wymagania w zakresie prowadzenia ruchu rowerowego w strefach
ruchu uspokojonego na podstawie doswiadczeh niemieckich zestawiono w tablicy 2.

Tablica 2. Wymagania dla ruchu rowerowego w strefach i na ciggach ruchu
uspokojonego [10]

Wymagania dla ruchu rowerowego Whnioski dla uspokojenia ruchu

W strefach uspokojonych i strefach ograniczenia predkosci do 30 km/h

Bezpieczenstwo w ruchu, brak Szerokos¢ jezdni uniemozliwiajgca
spychania na pobocze przez pojazdy wyprzedzanie roweréw przy
silnikowe jednoczesnym ruchu z przeciwka

Srodki budowlane dla bezpieczenstwa
Zniesienie obowigzku korzystania, w
przypadku réwnolegtych drég
rowerowych na chodniku (ewentualne
oznakowanie: "droga dla pieszych -
wolna dla roweréw")

Na drogach z pierwszenstwem

Bezpieczenstwo przy manewrach skretu Zaznaczony pas rowerowy
i na weztach drdg z pierwszenstwem Zaznaczony skret w lewo, albo pas
Bezpieczenstwo w ruchu pobocznym skretu dla rowerdéw przed linig Stop

ruchu zmotoryzowanego
Budowlane zabezpieczenie waznych
obszaréw skrzyzowan i przejs¢

Wszystkie drogi

Brak przeszkdd w jezdni Eliminacja ztego parkowania na drogach
Atrakcyjne drogi rowerowe (mozliwe na Brak nagtych zwezen lub zmian
poziomie ulicy) kierunku jazdy
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Rozbudowana i domknieta siec¢ drdg Zamkniecie luk w sieci drdg
rowerowych rowerowych ewentualne
poprowadzenie ruchu rowerowego
drogami wewnatrz stref ruchu

uspokojonego
Oznakowanie, hierarchia drég Osobne oznakowanie
Mozliwosci parkowania roweréw Atrakcyjne, bezpieczne i tatwo dostepne

stojaki dla roweréw

Z powyzszej tablicy wynika, ze w odniesieniu do ruchu rowerowego strefy i ciggi
ruchu uspokojonego powinny poprawiac bezpieczenstwo ruchu oraz zapewniac
mozliwos¢ poruszania sie tej kategorii uczestnikéw ruchu na ulicach ruchu
uspokojonego, co oznacza minimalizacje i eliminowanie w mozliwie jak najwiekszym
stopniu przeszkdd w jezdniach.

Wprowadzanie przeszkdd i zmiane poziomu jezdni, m.in. przez budowe progéw
zwalniajgcych, korzystne bardzo w aspekcie ograniczania predkosci ruchu
samochodowego, moze by¢ czynnikiem negatywnie oddziatywujgcym na warunki
ruchu rowerowego. W zwigzku z tym konieczne jest wprowadzanie rozwigzan o
charakterze consensusu, tak aby mozna byto osiggna¢ redukcje predkosci ruchu
samochodowego i jednoczesnie nie pogarszac¢ warunkdéw ruchu rowerowego.

Mozna to osiggng¢ przez odpowiednig konstrukcje progéw z pozostawieniem
wolnych, nie wyniesionych paséw o szerokosci m.in. ok. 40 + 80 cm szerokosci,
umozliwiajgcych swobodny ruch rowerédw. Innym rozwigzaniem jest tagodne
ksztattowanie przejazddéw przez progi zwalniajace i skrzyzowania (najlepiej, gdy
rampy wjazdowe na wyniesione skrzyzowania i progi zwalniajgce ksztattowane sg w
formie sinusoidy). Priorytet ruchowi rowerowemu na ulicach stycznie dochodzgcych
do zabytkowego centrum Chambéry uzyskano przez realizacje wydzielonej
dwukierunkowej drogi rowerowej. Wewnatrz zabytkowego centrum umozliwiono
ruch po wszystkich ulicach, w tym pod prad na ulicach jednokierunkowych dla ruchu
samochodowego oraz po wiekszosci ciggéw pieszych.

W centrum San Sebastian, bedgcym réwniez strefg ruchu uspokojonego, na ulicach
jednokierunkowych wyznaczono dwukierunkowe pasy ruchu rowerowego na
jezdniach, lub na wybranych ulicach wyznaczono sciezki rowerowe poza jezdniami.
Typowym jednak rozwigzaniem w strefach ruchu uspokojonego jest ruch roweréw z
ruchem samochodowym po wspélnej jezdni. Drogi rowerowe dochodzg stycznie do
obszaréw bedacych strefami ruchu uspokojonego, po czym bezpiecznie
wprowadzane sg na ulice o ograniczonej predkosci.

Inng forma priorytetu dla ruchu rowerowego sg kontrabasy na ulicach
jednokierunkowych. Nieco inna sytuacja dotyczy ciggdéw ruchu uspokojonego
usytuowanych w ciggach drég tranzytowych przechodzgcych przez miasta i
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miejscowosci. Wydzielenie ruchu rowerowego z jezdni ma na celu jednoczesne
nadanie priorytetu dla tej kategorii pojazdéw oraz relatywne uptynnienie ruchu
wolnego. Ma to szczegdblne znaczenie, jesli predkosc¢ ruchu jest obnizona do 40
km/h, a mate szerokosci paséw ruchu na jezdni uniemozliwiatyby wyprzedzanie.
Rozwigzania prowadzenia ruchu i infrastruktury rowerowej w przekrojach ciggow
drogowo - ulicznych ilustruje przyktady z miast holenderskich pokazane na fot. 2 i 3.
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Zagadnienia te byty przedstawiane podczas Il Ogdlnopolskiej Konferencji Naukowo
Technicznej ,Projektowanie i zarzgdzanie drogami - zasady, dobre praktyki,
efektywnosc¢”, SITK O/Krakéw, 23-25 wrzesnia 2009 r., Zakopane.

Numeracja tablic i fotografii jest kontynuacjg czesci poprzedniej.

Wykaz literatury do materiatu ,,Rozwigzania w strefach i na ciggach ruchu
uspokojonego” zawiera czesc¢ czwarta, publikowana z datg 13.10.20009 r.
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