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X '. -EJPoIskle przepisy ruchu drogowego
zabranlaja prowadzenia pOJazdow pod wptywem alkoholu badZ substancji podobnie
dziatajacych. Stan po uzyciu alkoholu okreslany jest na poziomie jego stezenia we
krwi pomiedzy 0,2 i 0,5%0, natomiast nietrzezwosci powyzej 0,5%o. Te wartosci
majg istotne znaczenie w rozpatrywaniu wykroczehn drogowych i moga stanowi¢
okolicznos$¢ brang pod uwage w wymierzeniu adekwatnej do zdarzenia kary.

Zatrzymany przez policje kierujacy pojazdem pod wptywem alkoholu naraza sie na
utrate prawa jazdy. Prowadzona przez policje prewencyjna kontrola trzezwosci ma
jednak za zadanie nie tyle ukaranie kierujgcego, co przede wszystkim ochrone
innych uzytkownikéw drég, bo dla ich zycia i zdrowia stanowi on zagrozenie. Jak
bowiem dziata alkohol na ludzki organizm? W stezeniu na poziomie 0,3%o
uniemozliwia skupienie uwagi, a na poziomie 0,8%o wywotuje stan pobudliwosci,
zaburza koordynacje ruchowo-wzrokowg, obniza sprawnos¢ dokonania wtasciwej
oceny sytuacji. Stezenie alkoholu we krwi powyzej 1,5%0 powoduje utrate
robwnowagi, jest przyczyna btedéw w mysleniu uniemozliwiajgcg racjonalne i
logiczne podejmowanie decyzji, ponadto opdznia czas reakcji, a nawet wywotuje
stany agresji badZ stany eforii prowadzacej do brawurowych zachowan na drodze.
Poziom 2%o0 powoduje zaburzenia mowy, wywotuje sennos$¢, przyczynia sie do
obnizenia kontroli zachowania i poruszania sie. Stan powyzej 4%o0 moze skutkowac
zatruciem organizmu i w konsekwencji Smiercig.

Okresy dtuzszych weekenddéw oraz Swiat sg szczegdlne pod wzgledem nagtego
wzrostu liczby kierujgcych pod wptywem alkoholu. Tym co dowodzi ich
szczegolnego zagrozenia na drodze jest to, ze wielu z nich nie ma nawet pojecia, ze
prowadzi pod wptywem alkoholu. Bo wtasnie zaktéca on poprawng ocene sytuacji i
wtasnych mozliwosci jako prowadzacego auto. Na pewno problemem jest niska
Swiadomos¢ spoteczenstwa dotyczaca spozycia alkoholu, jego oddziatywania na
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organizm oraz czasu jego wydalania z organizmu. Warto podkresli¢, ze czas
spalania alkoholu zalezy nie tylko od spozytej jego ilosci. Czynnikami decydujgcymi
sg réwniez masa ciata, wiek, a takze ptec. Przyjmuje sie, ze w ciagu godziny
organizm mezczyzny jest w stanie spali¢ maksymalnie 100 mg alkoholu na kazdy
kilogram ciata. Kobiety w tym samym czasie spalajg dawke okoto 85 mg na kazdy
kilogram ciata. Oznacza to, ze w ciggu godziny organizm ludzki nie jest w stanie
spali¢ nawet ¢wierci kieliszka wodki.

Dane policyjne wskazujg, ze najczesciej sprawcami wypadkéw drogowych po
spozyciu alkoholu sg osoby w przedziale wiekowym 25 - 39 lat, kierujgce pojazdami
osobowymi. A najczestszg przyczyng wypadkéw drogowych powodowanych przez
kierujgcych po alkoholu sg m.in.: nadmierna predkos¢ badz niedostosowanie
predkosci do panujgcych warunkéw ruchu oraz nieustgpienie pierwszenstwa
przejazdu. Niestety, wtasnie takim byt tragiczny wypadek, ktéry miat miejsce
wczoraj w Kamieniu Pomorskim (Zachodniopomorskie). Mezczyzna, prowadzacy
pojazd pod wptywem alkoholu, jadgc z nadmierng predkoscig (na odcinku
obowigzywata predkos¢ 50 km/h) utracit panowanie nad autem i najechat na idaca
chodnikiem grupe ludzi. Zgieto szes¢ oséb, w tym dziecko. Dwoje dzieci trafito do
szpitala, w tym jedno - osmioletni chtopiec - walczy o zycie.

Sprawca wypadku - 26-letni mezczyzna - w chwili zdarzenia miat 2%o0. Ze wzgledu
na stan dopiero dzisiaj zostanie przestuchany i bedg mu postawione zarzuty.
Kierujgcemu pod wptywem alkoholu za spowodowanie wypadku grozi 12 lat
wiezienia. Jesli jednak zostanie mu postawiony zarzut spowodowania katastrofy w
ruchu ladowym wowczas ta kara siegnie 15 lat wiezienia. Czy taka kara jest
adekwatna wobec $Smierci az szesciu 0sdb? Wtasnie w sytuacji takich dramatéw
powraca pytanie: czy trzeba zaostrzy¢ kary? Spowodowanie wypadku drogowego ze
skutkiem $miertelnym nie ma znamion przestepstwa jakim jest zabdjstwo, a wiec
czyn z reguty dokonywany swiadomie i z premedytacja. Tym wiec prawnicy
argumentuja nizsza kare niz w przypadku zabdjstwa. Dzisiaj tez w wielu medialnych
wypowiedziach, szczegdlnie przedstawicieli resortu sprawiedliwosci oraz spraw
wewnetrznych, podkresla sie nie tyle potrzebe wprowadzenia bardziej
restrykcyjnych kar, co raczej wzmocnienie edukacji kierujgcych nastawionej na
wyrabianie wtasciwych nawykdw i zachowan. Rowniez podkreslana jest potrzeba
wiekszego uswiadamiania spoteczenstwa w ich roli jakg musi spetniac
powstrzymujac bliskich czy znajomych, by po dobrej zabawie zakropionej alkoholem
nie siadali za kétkiem. Chodzi o to, by wyrugowac z polskiej mentalnosci ciche
przyzwolenie do prowadzenia aut pod wptywem alkoholu.

Dzisiaj w potudnie premier Donald Tusk spotka sie z ministrami sprawiedliwosci i
spraw wewnetrznych. Spotkanie bedzie poswiecone wypadkowi w Kamieniu
Pomorskim. To byt najdramatyczniejszy wypadek podczas sSwietowania Nowego
Roku. Ale nie jedyny, ktérego skutkiem byli zabici. Dlatego dyskusja o karach i ich
surowszym egzekwowaniu staje sie konieczna. Oby jednak nie stata sie kolejng
polityczng przepychanka na stowa pomiedzy partiami zabiegajgcymi o przychylnosc
wyborcow.
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